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Resulta comic, d’altra part, quc la dissort cn aqucst man pcrvingui, tan
sovint, d'homes curts dc talla. Son molt mes energies i insuportables gtte
els alts. Sempre m’'he guardat de formar part de companyics comatiades
per homes menuts.— Remarque.

nus de la moderna medicina esta avui dia
en el problema de la Constitucio. Els clinics
actuals han ressuscitat oblidadissimes creences re-
fonent-les i donant-les-hi un non caire, el qual fa
gue la questiéo tingui un aspecte del tot cientific
cosa de guc estava mancat anteriorment.

Les relacions existents entre cos i anima son tan
intimes que no podem mai pensar ni imaginar-
nos un d'aquests components ailladament.

Ja el sentit popular (citant exemples de Krets-
chmer) lia representat el diable prim i amb pun-
xaguda barba, a l'intrigaiit geperut i tossiguejant,
en canvi la dona de sa sentit comu sc la représen-
ta grossa, baixa i amb els bragos en gerra i mai
se’'ns acudiria, per exemple, d’imaginar-nos un
Don Quixot, baix, gros i amb una brillant calva.

Oui condiciona la formacio del nostre cos i de
la nostra psiquis son les glandules de secrecio in-
terna, les quais elaboren unes substancies denomi-
nades hormones, encarregades d'actuar 10 sola-
ment sobre la morfologia del nostre organisme,
sino sobre la vida del nostre esperit, ja actuant
directament sobre el cervell, ja per intermig del
sistema nervios vegetatiu, el quai amb els seus
dos components, vague i simpatic (que estan en
constant antagonisme), s'encarrega de regular el
funcionament dels nostres organs interns, aixi com
el de les glandules de secrecio interna douant lloc
a 1111 conegudissim cercle viciés. Es ben sabuda la
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diferent manera com pensa un creti dun subjecte
normal i quant distintament actida 1111 eunuc d’un
individu amb funcid sexual perfecta.

Altres autors han anat encara mes lluny en les
seves apreciacions i fan notar que 110 solament
existeix una intima dependencia entre cos i espe-
rit, sind0 que aguesta existeix també entre home i
medi extern, i aixi, cita Ortega i Gasset, hi ha,
segons expressio de Jung, una ‘‘paleontologia de
lanima” que 110 seria res més que lexpressio d’a-
questa relacié entre les animes i el seu correspo-
nent periode historie, succeint una cosa semblant
a alié que passa en els periodes geoldgics, en qué
a cada un d’ells correspon una anatomia caracte-
ristica, que seria la normal en la seva época, pero
qgue igual al que succeeix entre les especies ani-
mals en tota época existirien individus o grups su-
pervivents d'edats anteriors. EIl burgés 10 seria
altra cosa que una espécie d’lctiosaurus en plena
época xx. Es Tesperit industrial o Sanchopancesc
en una época d’esperit guerrer com és la nostra,
en la qual lI'esport ha vingut a endegar i substituir
Tesperit bél-lic.

Els esforros que s’han fet per a reduir a uns
guants tipus la immensa varietat d’individus hu-
mans daten de fa molt de temps.

La classificaci6 més antiga és la de Claudi Ga-
leno, metge grec que visqué en el segle 11 despres
de Jesucrist, que distingia quatre temperaments:



