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L’Institut antituberculds

per

M. TOST

rs Drs. Sureda i Blanes i Mir i Mir, de Pal-
E ma de Mallorca, es trobaren juntament a
Barcelona per afers del Sindicat de Metges de
Catalunya.

Dos bons cotnpanys i excellents amies prou co-
neguts deis metges catalans per llur valuosa co-
operacié a les tasques de lI’esmentat Sindicat.

Km manifestaren desigs de visitar I'Institut
Antituberculés que la Caixa de Pensions per a la
Vellesa i1 d’Estalvis ha installai a I'’Avinguda de
la Republica.

Vaig oferir-me a acompanyar-los. Arribem a
r Institut i una infermera tét seguit ens va posar
en relaci6 am bel Dr. Xalabarder.

Amb un interés que els tres visitants no sabiem
com remerciar-li. ens va ensenyar totes les instal-
lations donant-nos una explicacié ben amplia i ben
detallada de cada cosa que anava desfilant pels
nostres ulls.

Encara que sinteticament, em proposo descriu-
re Il'Institut Antituberculés per creure que
aquests establiments tenen wun intererés social
importantissim per l'obra que realitzen i que els
metges no han de desconeixer.

L'Institut Antituberculés estd instal-lat a Bar-
celona, com ja he dit, a la casa num. 20 del Pas-
seig de la Republica, ens els baixos de la qual hi
ha els Dispensaris. Aquests han estat construits
atenent el detall atil, pero sense fugir de la ma-
xima simplicitat i eficacia. Tant I’edificacié com
I’'amoblament estan subjectes a la higiene mes
perfecta i estan dividits en dues grans seccions:
infants 1 adults. En la mateixa planta hi ha el
consultori de laringologia i el departament de
raigs X, els quals, ultra els treballs habituais de
radioscopia i radiografia, disposen d’'un disposi-
tin automéatic per a Fobtencié de radiografies es-
tereoscopiques. Per tal de reduir al minim les

possibilitats de contagi, s’han suprimit les tovallo-
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les dels rent,amans publics, substituint-les amb

aparells d aire calent que assequen rapidament les
mans sense haver de sofrir cap contacte. La sec-
cio d’infants disposa també d’una installacio de
banyeres, cabina de sol artificial i separacidé indi-
viduai pels nadons. La cal-lefaccio electrica dels
rentamans i la central, automatica amb olis pe-
sais, de tot I’edifici, asseguren la maxima effica-
cia i netedat. Totes les escupidores son amb aigua
corrent i de tipus ait.

Organiizacio.— Quan un suposat malalt acut al
Dispensari, expontaniament o bé enviat pel seu
metge, ha de sotmetre’s a totes les exploracions i
proves que soli necessaries per tal d’escatir I'e-
xistéeneia d’una tuberculosi. Si resulta que pot es-
ser exclos aquest diagnostic, el Dispensari 110
se'll fa pas carrec i tot queda réduit al IHurament
d’una tarja que facilitara un examen ulterior, si
és necessari. Pero, si la tuberculosi existeix, ales-
hores es desenvolupa amplament tota l'accio del
Dispensari : es tracta cl malalt dintre les possi-
bilitats del medi dispensarial (pneumotorax, qui-
mioterapia) o es dirigeix al Sanatori, en cl quai
s’ha disposat una seccié independent per a tracta-
ments quirurgics, i per iniciar penumotorax que
després es continuen en el Dispensari. A lI'’ensems
una infermera visitadora acudeix al domicili del
malalt per tal d’orientar-lo sobre I’'organitzacio
de la seva cura i per a portar al Digpensari els
gue conviuen amb eli, especialment els nens: I'e-
xamen sistematic d'aquests suposats sans ha de-
mostrar tot arreu que molts d’ells teiien ja ma-
nifestacions de la malaltia tuberculosa comprova-
ble médicament quan encara 10 han donat signes
clinics apreciables i mes faeilment guaribles.

Una de les questions a les quais el Dispensari
dona preferent atencié és la de pregonar i vigi-
lar la vacunacio dels nadons amb el BCG.

Si Testat del malalt és molt avancai, es procura



