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estais patologics hi abunden i que molts estats epi-
demics, en el medi rural tenen llur origen. En efec-
te, malgrat de concorrer en el medi rural, gratuita-
ment i abundoses, les condicions naturals afavori-
dores d’una bona higienitzaci6, aguestes no son
prous per a neutralitzar els perjudicis que reporten
les dolentes condicions materials en qué viuen els
seus habitants, amb llur relatiu i constant amunte-
gament, la convivencia amb els animais domeés-
tics, :la mala qualitat de les aigues potables, el de-
fectués o nul tractament ais excreta i aigles re-
siduals i, per fi, la caracteristica i evident bruticia
gue de la vivenda i fins del seu propi eos aporta
qgque n’hagin fet un especial culte.

I si a aquestes consideracions desfavorables per
a tota bona i fins mitjana higienitzacidé, i afegim
Testat miserios i com a légica conseqgiiencia Testat
de depapeuracié organica que caracteritza, ben
planyivolament per cert, molts habitants de deter-
minades regions i paratges rurals, acompanyats
naturalment, d’'un estat rudimentari de cultura en
totes les seves manifestacions, ens haurem donat
compte obertament que el dit medi rura'l, lluny
d'ésser un medi ideal de conservacio de la salut,
com per altra part ho dona ha entendre la innom-
brable corria de noves construccions escampades
per tots indrets i latituds, esdevé un medi irruptor
0 reetor d’'una innumer de malalties transmisibles
d’home a home, i un medi generador daltres pla-
gues socials que una bona i acurada policia sani-
taria rural reduiria a llur minima expressio, a be-
refici, no sols deis propis moradors, sin0 de tots
els homes i pobles.

Per aquestes senzilles raons es pot facilment de-
duir que Testudi un xic cuidados de les condicions
en queé es desenrotlla la vida de Thabitant del med,;
rural, han de dispensar-se una corrua de proble-
mes sanitaris, tots ells ben intéressants per a re-
soldre la higienitzacié de tots els ambients humans,
problemes qu? ja tindrem ocasio de descabdellar
en el transcurs d’aquest treball, quan arribem al
tema d’higienitzacié del medi rural. Mentrestant.
endinsem-nos en Testudi de Tassisténcia médica,
prosseguint les petjades de la Conieréncia euro-
pea d’higiene rural, primera i memorable reunié
d’homes de ciéncia per a tractar exclusivament de
tais vitals giiestions d’humanitat.

b).— Concepte de Vassistencia medica. — Do-
nada la definicio que ja hem transcrit, adoptada
per la Conieréncia d’higiene rural, examinen el
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concepte modem d’aquesta assistencia, analitzant
els seus dos caires principals el que refereix al
punt de vista cientific o d’actuacid proiessional
respecte a Teficacia d’aquesta assisténcia; i el que
fa en Taspecte social en relaciéo al problema, avui
ja ]>osat damunt la taula de tots els pobles avan-
cais, de :la previsi0 medico-social encarregada a
TEstat per a la salvaguarda de la salut i vida dels
ciutadans.

I — Concepte meédie. — Es desprén clarament i
diafana de la definicié en afegir a les paraules as-
sistencia medica, el mot eficac. EI professor Pari-
sat, ponent generai d’aquest primer punt de la
Conierencia, ho expressa en breus mots: “ Antiga-
ment, aquesta expressio significava quasi exclusi-
vament Tassisténcia als malalts, més avui, amb el
progres assolit per la ciéncia medica, compren, ul-
tra aquesta particular assistencia, la prevenci6 de
les malalties evitables i el descobriment, el més
prematur possible, de llurs primeres manifesta-
cions o simptomes”. Per aixo, el concepte que ci-
menta la definicid de Taficacia de ™assistencia me-
dica, en el seu sentit més ample, ha de significar
forcosament Testudi i practica d’'un sistema orga-
nitzat que proporcioni al poble tots els mitjans
d’acciéo de la medicina moderna, tant per a guarir
les malalties un cop aquestes presentades, com per
Mprevenir-les i descobrir-ne llurs primeres mani-
festacions, ¢o que significa que la dita organitzaci6
ha d’esser muntada i exercida, no solament per a
alleugerir la poblacié malalta, ans bé, per a evitar
el seu emmalaltiment.

Daciuest ample concepte es desprén facilment
qgue el dit sistema d’organitzaci6 haura de com-
prendre tot co que es refereix a: ir. personal;
2n. armarnent sanitari; 1 3r. mesures practiques de
realitsacio, perfectament adaptades al medi on
s’hagi d’aplicar i curosament coordinades amb els
divers esforgcos que, dirigits tots a Tassoliment d’a-
guest objectiu, en vagi augmentant per al perfec-
cionament del sistema. Aquestes trés concepcions,
ja intéressants per elles mateixes, les anirem tro-
bant en el transcurs d’aquesta transcripcid, més
diem ara, per a la més perfecta comprensid de tais
anunciats, que precisa, ultra Taproiundiment cien-
tific que llur importancia comporta, Texistencia
d’una determinada instrucci6 o estat cultura'l en
el poble al quai s’ha d’aplicar, perqué iacilment i
racionalment pugui capir tot Tinterés que presenta
una tal assistencia aixi organitzada, tant per a



