Lesions dels MUSCULS, les
ARTICULACIONS i els TENDONS

E n tractar les lésions deis musculs, les articulations

i els tendons, s ha acceptat ara, per regla general,
que tot esfor¢c den dirigir-se sempre vers certes direc-
cions definides amb determinais piop0sits en perspec-

tiva, a Siber:

j. — Alleugerir La dolor

2. — Promoure el restabliment
$. — Restaurar ta Juncio
L A n t i p h I o g i s t i n e

per la calor himida que proporciona continuament pro-
dueix una analgésia; per la seva plasticitat indueix al
descans; per la seva accio osmotica redueix la efusio i
absorveix les exsudacions. Tot aix0, acompanyat d’e-
xercicis graduats per a restaurar la iuncio, constitueix
el circol racional en el qual es fonamenta la terapeutica
per al tractament modern de les lesions dels musculs,

les articulacions i els tendons.
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