MEDICINA 3

LA OPERABILIDAD DE LOS PROSTATICOS

No vamos a ocuparnos de las indicaciones y con-
traindicaciones locales de la extirpacion de los ade-
nomas de la uretra prostética, porque hoy casi ya
no hay discusién y una inmensa mayoria somos del
criterio de operar los prostaticos antes de que ven-
gan la distensién vesical, la pielonefritis, la infec-
cion, etc.

Cuando1 Albarran, Achard y Castaigne introdu-
jeron en la practica el cateterismo de los uréteres
y la exploracién de las funciones renales, todos los
urélogos creiamos que se habia encontrado la piedra
filosofal de la Urologia. Pudiendo averiguar las fun-
ciones de los rifiones en conjunto’ y por separado,
ya no nos sorprenderia la uremia ni aquellas catéas-
trofes subitas e inesperadas que subseguian a las ope-
raciones sobre el aparato urinario, pero en verdad
las esperanzas no correspondieron a los hechos y
pudimos convencernos que el problema no estaba
resuelto y que sblo- se habia dado el primer paso en
pro del esclarecimiento de la verdad. Mas tarde
vino Ambard y con miras mas precisas del problema
extiende la exploracion del enfermo al examen com-
parativolde la sangre y de la orina, y por lo que de
menos encontrara en esta Gltima y de mas en la pri-
mera, formula en un coeficiente la situaciéon del en-
fermo y un criterio de operabilidad que la experien-
cia ha demostrado que era. inexacto*. En efecto,
enfermos con buenas constantes han sucumbido* y
viceversa, po-rque todo* el problema del éxito* opera-
torio* no* se reduce a la funcion renal, sino' que es
obra de todos los 6rganos antitéxicos, y en el mo-
mento* algido*, cuando en la economia, ingresan los
tédxicos procedentes del trauma quirirgico de la anes-
tesia, de la autointoxicacion, etc., si otros 6rganos
no* han desmenuzado* las grandes moléculas hetero-
logas del suero, el rifion 110 las dejara pasar y si
acaso* ha de ser a costa de su epitelio, pero entonces
se volverd impermeable (nefritis) por la lesion adqui-
rida en la lucha por el equilibrio* organico.

Asi lo* debié entender Tissier cuando* hablando
de las anurias en el Primer Congreso Internacional
de Urologia, insistia que no* debemos reservar nues-
tras miradas al filtro renal, sino que como éste es
muchas veces victima de la insuficiencia de otros
organos, y particularmente del higado, es preciso
extender la exploracién y el tratamiento hacia estos
otros elementos complementarios.

En este sentido* entendemos que deben dirigirse
las investigaciones acerca la capacidad de resisten-
cia operatoria y postoperatoria de los enfermos, pues
limitarse al examen de las funciones renales es mi-
rar la cuestion unilateralmente dejdndose al margen
el estudio* de la magna funcion defensiva del higado
y en particular de la piel y alrededor de las cuales
gira el proceso de nuestras mayores defensas.

No* nos detendremos en el estudio* de la. funcion
antitoxica del higado*, porque el coeficiente de uti-
lizacion de las albdminas, por la prueba de los
proteicos, po*r la glucosuria alimenticia, etc., ten-
dremos Sobrados medios para valorarla; nuestro
Unico* proposito* ahora es ocuparnos del valor que
para el urélogo* tiene el examen de la, funcion de 1a
gran glandula linfatica de aquella red que extendida
sobre toda la superficie del cuerpo y en plena capa

de Malpigio* constituye el méas fuerte baluarte de
nuestras defensas.

Es por todos conocido y por el mismo vulgo* con-
sagrado', que muchas enfermedades pierden grave-
dad en cuanto aparecen en la piel fuertes erupcio-
nes; es de ver como baja la temperatura de las fie-
bres eruptivas en cuanto aparece el exantema, y no
es menos notable observar como las albdminas de-
bajo de la piel son lentamente descompuestas y des-
menuzadas en moléculas atéxicas y la misma sangre
extravasada también sufre una biligenificacion cual
lo hace el higado en su propio parenquima, de modo
que esta capa cutanea obra como un gran filtro' que
detiene los toxicos (edema, dermatosis), y a un tiem-
po los neutraliza y reintegra a la circulacion en sus
partes constitutivas j*a desprovistas de toda toxici-
dad. De modo que* a juzgar por la forma como actla
en la piel esta glandula en un individuo, podremos
formarnos una idea acerca de su capacidad defensiva.

mDesde mucho tiempo venimos observando- que
los sujetos obesos, de piel dura e infiltrada, aquellas
pieles que recuerdan el mixedema, son las que
menos resisten los accidentes de la prostatectomia
y que al revés los individuos de piel apergaminada,
sin infiltracion subcutanea, ni capa grasosa son los
que luchan con gran ventaja v les vemos desarro-
llar un curso postoperatorio sorprendente por su re-
sistencia y casualidad.

Analizando los hechos, 110 cuesta comprender
que las pieles infiltradas, duras, que cuesta pelliz-
car, representan que la glandula estda en surme-
na,ge funcional, la circulacion linfatica es lenta, la
glandula agobiada y un sobrecargo de funcion
puede convertirla en insuficiente ; por esto la anti-
toxia es deficiente y los enfermo** claudican pronto.

En cambio* en el caso opuesto por lolmismo que
la linfa 110 estd detenida y los tejidos son libres
las operaciones que la piel tiene a su cargo puede
desarrollarlas con libertad y en particular la antité-
xica, librando entonces al individuo rapidamente de
los incidentes operatorios. Para no alargar este ar-
ticulo diremos que el tacto nos sirve para apreciar
de antemano la situacién anatomo fisioldgica de la
piel y que la capacidad de resistencia antitoxica
nosotros la medimos, primero examinando la fun-
cion sudorifica, pues las pieles que facilmente se
congestionan y sudan ofrecen grandes garantias de
defensa; las secas y asperas claudican facilmente.
Ambas circunstancias obedecen a que la hiperfun-
cion sudorifica corre parejas con la linfatica.

Inyectando en la piel albGmina y mejor sangre,
que puede ser del propio individuo*, por la rapidez
que se reabsorbe y, por lo* tanto que desaparece el
color amarillo de la bilis que han formado los teji-
dos a expensas de la hemoglobina extravasada, juz-
garemos de la suficiencia antitoxica de la piel y
sobre él un criterio* de operabilidad. Eos demas re-
cursos que hoy se emplean servirdn para completar
el examen si se ofrecen dudas.

Como tenemos esta cuestion todavia en estudio,
por e momento nos limitamos a avanzar estas bre-
ves notas que mas por si solas ya hacen vislumbrar
el interés y la magnitud del problema planteado.
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