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Cristaloscöpia del Psiquiatra desconegut (i)

p e r

E M IL I  M IR A  Ï L O P E Z

Si senipre és drfícil de triar un tema per a 

desenrotllar durant l’encarcarada oficialitat de so- 

lemnitats cientifico-socials com aquesta, em pen
só que em donaren !a rao si us dic que enguanv 

relecció resultava encara més dificultosa, tant per 
les circumstáncies especiáis d’ambient, produídes 

pels darrers esdeveniments polítics, com peí fet 

de trobar-se el nostre ])etit món psiquiátric en 
moments d ’agitació professional interna, sortosa- 

ment episódics i intranscendents.
Heus aci perqué— volent fugir així mateix de 

tot tema excessivament doctrinal i plumbi (cás- 
tig que 110 mereixen els oients no especial i tzats 

que m’escolten) he triat per tal de complir el més 

discretament possible l'obligacio reglamentaria, 

una feina que. si més 110. tindrá per a vosaltres 

l'atractiu de la seva originalitat.

Tothom sap que la formado professional im

posa ais bornes unes certes caractéristiques mor- 

fo-psicolôgiques, més o menys acusades segons el 
tipus d’activitat que desenrotllen. Es evident, per 

exemple, que la gent senyala amb el dit— sense 

equivocar-se gaire— el policia, el capella o el mi

litar vestits de paisa. Dones bé, potser 110 hi ha 

altre treball que porti vinculada a priori una ma
jor “ deformado professional” que la del psiquia

tra sempre amatent a l’observació de les i>etites

o grosses falles del pensament i ele la conducta 
humana. Es per aixo que nosaltres devem també 

constituir sense adonar-nos-en. un “ tipus” es

pecial dins del mostrari psicológic de la Human i - 

tat. Els pro fans sacontenten de definir-nos dient 
que “ tots estem un xic guillats,, i que per tal d’a- 

consolar-nos “ ens pensem que tothom ho está” ... 
pero és ciar que no ens podem satisfer amb una 

apreciació tan superficial deis fets. Caldrá, dones, 

que agafem un psiquiatra qualsevol i l ’analitzem 

amb cura, com si ios un pacient. Per fer rápida- 
ment aquesta feina acudirem a l’auxili de la má-

gia, en forma de metapsicologia ; anem, dones, a 

installar al vostre davant 1111 cristaloscop, potent 

i invisible, que ens permetrá en pocs minuts ad
quirir les dades que cerquem.

Acompanyeu-me, ara, imaginati vaillent a l’in- 

terior d ’un centre psiquiatric plaçai en qualsevol 
indret de Catalunya. Anem a “ caçar” el psiquia

tra “ desconegut” que ens servirá de conillet d’In- 

dies— de Versuchstier— per a la nostra anàlisi 

cristaloscòpica. Així el castigarem per no' haver 

vingut aci, en dia tan assenyalat per a nosaltres.

Ja som dins d ’un d’aquests establiments, tra- 

vessem els setts jardins i patis, penetrem a través 
d’una finestra— una porta fora massa vulgar— i 

ens atancem al despatx d ’un dels setis metges. El 

trobem descansant de la seva visita diària, que 

acaba de passar, i de mit ja  dotzena d’entrevistes 

amb familiars dels malalts. Està distret, fumant 

amb actitud d ’home fadigat displicent una cigar- 

reta. Sobre la taula té, encara per obrir, entre 

1111 munt de papers i llibres el sobre amb la invi
tado per a aquesta sessió inaugural... Ho fem ? 
Ja està...

L ’hem agafat, l’hem adormit i ja el tenim aquí 

davant, estés sobre una fantàstica taula de dissec- 

ció psicològica. Per fi anem a saber qué diantre 
hi ha dins de la closca d ’un psiquiatra, anem a 

sorprendre els seus pensaments i sentiments, àd- 

huc els més íntims. Amb la mateixa curiositat i 

gatzara que una colla enjogassada entra en una 

habitació habitualment dosa i regira i remena tot 
el que troba, anem a veure els aspectes i frag

ments d’aquesta personal ¡tat presumptuosa que as
pira a poder arreglar les altres. Preparem-nos, 

dones, a fer la cristaloscòpia del psiquiatre des
conegut.

f i )  P a r l a m e n t  i n a u g u r a l  del c u r s  1934-35 a  l a  S o -  
c i e t a t  C a t a l a n a  de P s i q u i a t r i a  i N c u r o l o g i a .


