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diviclu pot triar— dins certs límits— el seu ambient, 

pot escollir les seves obligacions i les se ves con- 

ductes, evitant així aquells estímuls que li són 

especificament perjudicials i acollint-se, en canvi, 

ais beneficis deis que li són especificament favo
rables. Però aqui rau. precisament la gran para- 

doxa vital. 1.a tendéncia natural o instintiva bro
llada directament del fons orgànic de la indi vi

dual itat és la de satisfacer plenament els impulsius 

requeriments de les apeténcies geno-típiques i 
com a conseqüéncia hom observa que, en la im

mensa majoria deis casos, a mesura que el sub- 

jecte a vanga en el temps, el seu carácter en Hoc 

de corregí r-se, s ’exagera i es caricaturitza. Olii 

de jove era baliga-balaga més tard será un des- 
aprensiu i potser finirà en plena immoralitat. Qui 

ais 15 anys és un xic rapatani. quan en té 51 no 

hi ha manera de trobar un èsser que el pugui su
portar... i així successivament.

Per qué? L explicado és molt senzilla: perqué 

el serios gira 1’esquena a tot quant té de rialler 
la vida i solament es volta de persones rígides o 

funeráries. que junt amb eli condemnen 1’alegría 
com un pecat. I pel mateix procediment el baliga- 

balaga cerca la companyia de gent que es pren la 

vida en doina... Cada temperament flaira els es- 

tímuls i situacions que més sintonitzen amb eli i 

de retruc, determinen la intensificado deis trets 
de carácter (jiie li són adients. Per aixó es com- 
prén que, abandonada a si mateixa la TIumanitat 

Ccí mi liaría d ’una manera inexorable vers l’anorma- 

litat i fins la lingeria si 110 existís en primer lloc 

el ire educatili, que intenta emmotllar les diver

ses individualitats en el pairó comú i únic pero 

dissortadament abstracte i irrealizable de l’home 

equilibrat i normal. Un home équilibrât i normal 

per a poder ésser així hauria de resultar un xic 

taiil i força insípid, viure en una ourea mcdiocri- 
tas i mostrar-se intercanviable i adaptable a tots 

els dimes, règims i possibles situacions vitáis : 

una mena de “ ford ” psíquip tipus. En segon 

terme actúa en contra de l'exageració de les ten- 

déncies temperamentals, i fre social própiament 

dit: l’opinio pública, d’una banda. El Çodi penal, 

el Catecisme i filis les anomenades liéis de l ’or

dre públic són altres tants ressorts que intenten 

cada vegada amb meñys eficàcia reforçar lacció 

inhibidora ([lie en els primers anys de la vida co

mentaren la familia i l ’escola.

El psiquiatre que tenim estés ací davant, veu 

ciar tot aixó i sap, a més, que les possibilitats d’a- 
conseguir la correcció d’una desviació psíquica 

qualsevol varíen en raó inversa del temps que 

aquesta porta d’existéncia. A ixí mateix veu amb 

perfecta seguretat la inutilitat d’una tasca pura- 
ment repressora que en el més favorable deis ca

sos solament aconseguirá que el subjecte es mar- 
tiritzi a si mateix per no martiritzar els altres, 

fent-ne 1111 ésser invàlid, incapaç de donar 1111 ren- 

diment social aprofitable. I per tant comprèn que 
la tasca d ’obtenir una Humanitat millor solament 

pot ésser portada a ternie utilitzant les dues eines 

essencials de la profilàxi o higiene mental i de 

l’educaciô tera|)èutica o psicagôgica.
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