
la diferenciado de l ’assistència, i d ’acord amb aquest criteri, tan cientific com huma, hi haurà 
serveis especialitzats per a m alalts aguts i crònics, per a malalts toxicòmans i alcohòlics, per 
a malalts de reaccions perilloses amb carácter de permanència, per a malalts psico-neuròsics, 
per a l ’assistência i educado deis infants anormals.

També la « Conferència », d ’acord amb el criteri de la Conselleria, de descentralitzar els 
Serveis de Sanitat i A ssistènda Social i vigoritzar i enfortir la  vida de les Comarques, ha pro
posât la creació de dos nous establiments psiquiàtrics a Catalunya : un a la Veguería de Lleida, 
per a les Comarques ocddentals ; i un altre a la  Veguería de Manresa, per a  les Comarques 
del centre-nord de Catalunya.

Aquests dos nous establiments psiquiàtrics, juntam ent amb els altres que ara tenim, vin- 
dran a constituir, degudament articulats i estratègicament distribuas, cinc centres dinàmics de 
propulsió de la magna obra d ’Assistència Psiquiátrica i d’Higiene Mental. L a  velia concepció 
del manicomi, del sanatori mental, com una casa xopa de dolor i erma d ’esperança, com un 
lloc de concentració de desferres humanes, ha de desaparèixer del tot. E l manicomi, el sana
tori mental, l ’hospital psiquiàtric digne d aquest nom, ha d ’ésser un establiment m ixt de dis
pensari i de dínica, d 'obrador i de granja, i de Servei Social, que ha d ’actuar com a òrgan exe- 
cutor i realitzador de les funcions de cura i assistènda, i de les funcions de preservado i 
profilaxi, en la regió del territori que tingili assenyalada.

Seguint les suggerències i acords de la  « Conferència » hi haurà, estesa per tot Catalunya, 
tant a  la Catalunya urbana com a la rural, una xa rxa  de Dispensante Psiquiàtrics i d ’Higiene 
Mental, els quals estaran en estreta connexió amb els establiments dels centres psiqniàtxics. Grà- 
cies a aquests Dispensaris ser à possible de despistar els trastom s mentais aixi que s ’inicien i adre- 
çar les persones que els presenten a les institucions adients amb les majors garanties de guari- 
ment. E lis també, els Dispensaris, actuant amb eficàcia, faran arribar per tot arreu les normes 
i regles de la Higiene Mental i de l ’Eugenèsia i seran els millors agents de preservació i defensa 
del nostre capital psíquic col lectiu.

Am b Perigranatge savi i flexible del Dispensari, el Sanatori i el Servei Social, será possible 
portar a terme, com ho ha proposât la  « Conferència », la instauraci ó a Catalunya de Passisténcia 
fam iliar al m alalt mental. E s  calcula que un 15  per 100 dels malalts dels sanatoris mentáis son 
susceptibles d ’ésser assistits dins un ambient fam iliar, algunes vegades en Pambient de la 
familia propia, molt més sovint en l ’ambient d ’una fam ilia estranya. Gràcies a l ’assistència fa 
miliar és possible de tornar al viure social un bon nombre de malalts psíquics, que d ’altra ma
nera haurien de residir permanentment dins el clos del Sanatori mental.

Altres conclusions ha elaborat encara la « Conferencia » referent al treball en els malalts 
mentais com a m itjâ de tractam ent, a la formació i selecció dels metges psiquiatres i dels infer- 
mers psiquiàtrics, a  l ’exám en mental de tots els delinqüents, a la creació del Servei Social 
psiquiàtric, però els límits d ’espai no em permeten glossar les condusions al-ludides.

Com podeu veure, la Conselleria de Sanitat i Assistènda Social es proposa portar a terme, 
comptant sempre ab la  col-laborado de les organitzacions sindicáis dels treballadors sanitaris i 
amb la  comprensió i assistènda de tot el poblé, una obra d ’una envergadura tècnica, econòmica 
i social considerable, en pro del m alalt psíquic i de la conservado i acreixement del patrimoni 
inteMectual i moral de la nostra col-lectivitat.

Aquesta obra, vasta i coherent, articulada i orgànica, inscrita sempre dintre els principis de 
l ’humanisme, es proposa aconseguir, ja  no solament la col-laborado, sinó fins la complicitat del 
m ateix poblé i de la  societat en les qüestions d ’assistència i higiene mental. I  és grácies a aques
ta noble i bella obra mêdico-sodal que arribarem a obtenir que Passistència al malalt mental sigui, 
alhora, técnicament eficient i humanament digna, tal com ho vol la Generalitat de Catalunya.


