
accbptar l ’idea d ’un  brot congcstiu  in te rm e n stru al  q u e  s desemrotlJa e n  
l ’ov a r i ,  t r ad u it  per d o lo r  i m odif ican ! la c i r c u l a d o  v aso-m otriu  de  
l ’u ter  fins al p u n t  de provocar-hi u n a  s e c r c d ó  tan t s a r - j u i n ú .  e o m  m u 
cosa,  c o m  hy d ro rrh eica .  Aix í  se p ro d u eix  u n a  falsa m e n s t r u a c ió  o  u n a  
m e n stru a c ió  intercalar:  per c om p te  de traduir-se c o m  a Testât vér itab le  
per un  f luix  de sang, el desordre vaso-m otor sols  se m a n ife s ta  en  ge n era l  
per la secreció g la n d u la r  viscosa o h v d ro rrh e ic a .  C o m  h o  h a  dst n ostre  
d is t in g it  c o m p a n y  Keiffer (de Brusseíes),  l 'u te r  « está  sota  i ’a c c ió  im m e- 
diata  de l ’in erva ció  vaso-m otora»,  i tô t  cas capaç  de m o d i f ic a r  a q u e sta  
in te rv e n c ió  pot traduir-se per d e s arreg lam en ts  de les se c re c io n s  u te r in e í .

A q u esta  m e n stru a c ió  sup ern u m era ria  és a d m e sa  p e l s a u t o r s .  E n  cent 
n o m b re  de d o n es  ( i ) ,  sense q u e  les e p o q u e s  m e n stru a ls  o fe re ix in  d e s 
a rre g la m e n ts  al manifestar-se, s ’ob serv a  h a b i t u a lm e ñ t  en  la m e ita i  del 
te m p s entre  u n a  i altra regla ,  sen yals  de  la f lu x ió  u te r in a  p e r fe c ta m e n t  
com p a ra b le s  ais q u e  a c o m p a n y e n  al f luix  c ata m é n ia l .  N o  se m p re  h: iaa 
f lu ix :  sem b la  q u e  la co n g e st ió  q u e d a  in co m p le rta .  q u e  l ’eret ism e u te t í  
s igui in su fic ient pera determ in a r- lo .  T o t  practic  ha p o g u t  o b se rv ar  feus 
d ’aquesta  classe. És  veritat q u e  aquests  p h e n o m e n s  só n  m o lt  m es m ar- 
cats  en les d o n es  atacades d 'a lg u n a  m alalt ia ,  i essent a ixís  p o d r ie m  se- 
parar-les de I’estudi de  la ver itab le  m e n stru a c ió  n o r m a l .  M és a ix ó  n o  
sois se veu  en aqüestes m alaltes.  sinó ta m b é  en d o n es  q u e  dis fruten  de 
perfecta salut. En un petit n o m b re  de  casos a quest  c o n ju n t  de s y m p tô 
m es va a c o m p a n y a t  d ’h é m o rr h a g ia ,  c o n st i tu in t  unes veritables" regles 
su p er  n tim erar íes.

Ja fa m o lt  te m p s q u e  F a s b e n d e r  ha fet veu re  fets sem b la n ts  (2) i els 
g y n e c o le c s  han fet con star  la f re q ü e n cia  deis d e sarreg lam en ts  q u e  tr a c -  
tem (3).

Se tracta  d ’un brot con ge st iu  p hys io lo g ie  qu e  naix  en els ovaris  sans 
de certes d ô n es  quasi a la m a te ix a  distancia  de du es  e p o q u e s ?  Se  tracta 
d 'un  brot q u e  so la m e n t  se p ro d u eix  en els casos en q u e  h¡ ha u n a  lesió 
ov a r ica  més o m e n y s  m arcad a,  pero en general petita  i d i f ic i lm e n t 
ap reciable  a m b  els m edis  ordinaris  d ’exp lo ra c ió ?  Ho ign o ro ,  l im itan t-m e 
a fer con star  el fet. A q u e s t  p h e n o m e n  en tot cas se m b la  esser propri de 
les qu e  tenen predisposicions nervioses,  en les q u e  les se n sac ion s d ’or
dre p h y s io lo g ie  o p a th o log ie  a d q u ire ix e n  una  agud esa  exagerada.

A q u e s t  brot  con ge st iu  in te rm e n stru al  se m b la  p od e r  e xe rc ir  sa in 
fluen cia  a distancia  en fóra  de la zo n a  g e n ita l:  m oites  vegades he o b 
servât en m alaltes tu be rcu lo se s  u n a  a g r a v a d o  de tots els sy m p tô m e s  
p u lm o n a rs ,  deis 12 ais 14 dies després d 'h a ve r  acabat la m en stru a c ió ,  i 
en a lg ú n  cas u n a  veritab le  hem op htisis ,  al m ateix  te m p s q u e  les regles 
v in g u e re n  en 1‘epoca  i q u an tita t  aco stu m a des.

L a  m a rx a  i e v o lu c ió  d ’aquests  a ccidents  in te rm e n stru als  és difícil 
de precisar:  m o ites  de les m alaltes escapen a l ’e x a m e n :  cançades,  en 
g e n e r a l ,  de l ' in ut i l i ta t  deis tracta m en ts  aconsellats ,  lo m és so vint  pre- 
nen el l lu r  m al  am p aciencia  i no sen q u e ix e n .

M és aviat  per im pressió  q u e  per ob se rv ac io n s  l largu es i d e t in gu d e s ,  
aquests  p h e n o m e n s  m e se m b la  q u e  m il loren  a m b  el tem p s i sota l’ in— 
fluen cia  real o suposada  de diverses m edica cio n s .  Jamai he observât 
m alaltes qu e  presentin  aqüestes crisis m e n stru a ls  en els desordres de la 
m e n o p a u s ia :  n o  s ’ob serven  després de  40 a n y s :  mai se les ha vistes 
d u ra r  desde les p rim eres regles fins a la fi de la v ida  m e n stru a l.  A qu ests  
p h e n o m e n s  s ’a te n u en  o desapareixen  sense poder donar-ne cap raó.
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