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Mortalidad Infantil e Higiene 
Social
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Actualmente se tiene una buena orientación en el estudio de 
las causas de mortalidad infantil, y  se conocen perfectamente las 
obras fundamentales que constituyen la base de la higiene social 
de la primera infancia.

Las primeras instituciones de lucha eontra la mortalidad in­
fantil se fundaron casi exclusivamente con un espíritu de cari­
dad; después las instituciones siguieron con una organización 
científica, pero con una actuación individual, sin relación con el 
resto de instituciones; y por último, la moderna organización se 
constituye a base de la unión de obras de asistencia.

Si se estudian los gráficos de mortalidad infantil, se puede 
apreciar la influencia benéfica de las obras de asistencia.

Mi primer gráfico comparativo de la mortalidad general, ya 
señala el peligro en que están los niños en el prim er año de la 
vida, demostrando cómo es cierta la frase de Jules Renault, cuan­
do dice que la mortalidad infantil sobrepasa, con mucho, a las 
pérdidas que determina la epidemia más mortífera. (Gráfico n.° 1.)

También expresa este gráfico la importancia que tiene la pe­
diatría, pues seguramente no existe ninguna otra parte de la me­
dicina en que sea tan preciso conocer la patología e higiene, para 
evitar una m orbilidad y mortalidad tan elevada.

La disminución de la mortalidad infantil, se ha producido gra­
cias a los progresos de la higiene social de la primera infancia.

En todos los países de antigua civilización, la natalidad, mor­
talidad general y  mortalidad infantil, ha seguido una disminu-


