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Para hacer el estudio del biotipo se comienza por fijar, con
una anamnesis constitucionalista y fisiologica, el patrimonio here-
ditario, que se concreta en su aspecto morfolégico, funcional, fa-
miliar y neuro-familiar.

La faz morfolégica del individuo se obtiene determinando los
siguientes caracteres fundamentales:

a) Desarollo global de la masa del cuerpo;

b) Desarrollo proporcional del volumen de las extremidades
(principio fijado por Viola);

c) Desarrollo proporcional de la altura y peso delcuerpo;
d) Desarrollo cardio-vascularproporcional;
r) Desarollo proporcional del sistema muscular;

/) Desarollo proporcional del aparato hemo-linfo-poiético;

g) Desarrollo proporcional del aparato sexual;

h) Tono y elasticidad de las formas corporales.

La exploracién en el campo dinamico humoral del biotipo, se
concreta a lo siguiente:

a) Orientacion metabolica (principio al cual ha dado Pende
méaxima importancia en la clasificacién de los biotipos), conside-
rando la orientacién anabdlica o catabolica, como la determinante
fundamental, tanto de la individualidad soméatica como de la in-
dividualidad psiquica. Estos estan, n su vez, intimamente vincu-
lados con el aspecto neuro-vegetativo-endocrino;

b) Orientacién neuro-vegetativa;

c) Orientacion endocrina;

d) Caracter de las reaccionesfuncionales, desde el punto de
vista de su energia y de su velocidad.

En la exploracién psicoldgica, se consideran, especialmente,
los siguientes aspectos de la vida mental:

a) Desarrollo de los instintos fundamentales (de nutricién,
reproduccion, ataque y defensa);

b) Desarrollo afectivo ético;

c) Desarrollo sensitivo-sensorial;

d) Desarrollo de la atencion;

e) Desarrollo de la percepcion;

f) Desarrollo de la memoria;

g) Desarrollo de la inteligencia en £7'n”ral;



