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clasificación, teniendo en cuenta sobre todo la relación entre la 
actividad anabólica y catabólica  del individuo, así como de la 
actividad del te jido in tersticial y parenquimatoso.

El predominio de cada una de estas actividades dará lugar a 
la presencia de dos tipos primordiales: el anabólico y  el cata- 
bólico, llamando al prim ero:

T ipo  h ip e r v e g e t a t iv o  m e g a l o s p l á c n ic o , cuya sinonimia es la 
siguiente: Hábito apoplético, fírevilíneo, Braquitipo, Cuadrado, 
A rtrítico , tercera com binación  de D e G io v a n n i , tipo P ícn ico  dé 
K r e t s c h m e r , tipo digestivo irregu lar de M a o A u l if f e , tipo late­
ral de St o c k a r d , tipo euriplástico de B o u n a k .

Y  al segundo:
T ipo  h ip o v e g e t a t iv o  m ic r o s p l á c n ic o , cuya sinonimia es la si­

guiente: Hábito tísico de R o k it a n s k i , Asténico  de St il l e r , P r i­
mera com binación m orfo lógica  de D e G io v a n n i , tipo muscular 
y tipo cerebral de M ac - A u l if f e , tipo lineal de St o c k a r d , tipo 
esteno plástico de B o u n a k .

Señala P e n d e  en el primer tipo la form a pura hipotiroidea
o hipotiroideo-h ipopitu itárica  y  las variedades hipersuprarre- 
nal, h ipergenital e hiperpancreática, y en el segundo los siguien­
tes tipos: tipo hipertiro ideo-h ipertím ico , tipo longilíneo hiposu- 
prarrenálico, tipo longilíneo hipogenital, tipo longilíneo hipopa- 
ratiroideo  o espasmófilo.

Cada uno de estos grupos, se distingue por caracteres que le 
son propios.

b r e v e  e x p o s ic ió n  d e  l a  m o r f o l o g ía  c o n s t it u c io n a l  

d e  K r e t s c h m e r

K r e t s c h m e r  recomienda el examen minucioso del cuerpo, desde 
la cabeza hasta los pies, con el compás y el centímetro las partes 
mensurables y  con diagramas y  dibujos las que se prestan a estos 
métodos como el contorno frontal de la cara, por ejemplo. La fo­
tografía debe emplearse en los casos atípicos y  en todos los que 
tengan un interés particular.

Pero si todas estas mediciones y  diagramas son de gran im­
portancia para el hecho posterior de la clasificación constitucio­
nal, no lo es menos el hábito de observar, de m ira r con los ojos, 
de obtener una impresión global de cada individuo, pues esta


