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impresión ha de completar el examen constitucional del sujeto.
Naturalmente, que los defectos de la descripción son inevi

tables.
Ateniéndonos a estas recomendaciones hemos practicado los 

diversos exámenes a la luz del día, con el sujeto completamente 
desnudo y, generalmente, en posición de «soldado cuadrado» 
con la mirada hacia nosotros.

Estas son las condiciones que hemos adoptado sistemática
mente en cada uno de nuestros examinados y  con las cuales 
creemos haber alcanzado la mayor exactitud.

Declaramos que no pretendemos sostener que los datos y  
las conclusiones que hemos obtenido en nuestro trabajo, sean 
exactamente las verdaderas. Muy lejos de eso. Nos hemos inicia
do en estas observaciones recientemente y, por lo tanto, el apren
dizaje lo hemos hecho con ellas. De aquí la ventaja de haber se
guido un método bien preciso y habernos sujetado en todos los 
casos a un esquema determinado, para evitar, en lo posible, dis
tintas interpretaciones de un hecho idéntico o semejante que es
tuviera colocado en condiciones diferentes.

Para hacer la clasificación del individuo, hemso comparado 
las condiciones obtenidas con las medidas correspondientes a cada 
tipo según K r e t s c h m e r . Como la mayoría de nuestros examina
dos se encontraba por debajo de ese tipo medio, en razón de su 
edad, concebimo sla idea de hacer las comparaciones reduciendo 
en 10, 15 y 20 por 100 de las cifras señaladas por K r e t s c h m e r  

para el individuo tipo.
Efectuando entonces las comparaciones, se les ha clasificado 

en los diversos tipos morfológicos que acepta el psiquiatra de 
Tubinga.

K r e t s c h m e r  acepta cuatro  tipos esencia les de estructura del 
cuerpo, qu e  d en o m in a : Leptosóm ico, Atlético, P ícn ico  y  Displá- 
sico.
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