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Las mezclas de este tipo con el atlético no son raras: los hom-
bros son mas anchos y las extremidades mas huesosas y maci-
zas. Las mezclas de estructura asténica y picnica, puede dar, por
ejemplo, vientre pequefio y grasoso, térax alargado y grande, y
extremidades angostas.

El picnico tiene su forma acabada o perfecta alrededor de los
33 a 40 afnos, pudiendo borrarse a los 70 afos, después de una
fuerte involucion. A veces el vientre grasoso y dilatado aparece
ya a los 20 afios, pero estos casos son excepcionales. Habitual-
mente se encuentra en los picnicos de 20 a 30 afios el habitus si-
guiente: cara ancha, altura proporcionada, cuello corto y gra-
soso; el deslizamiento del conjunto del cuello y los hombros so-
bre el térax no tiene todavia lugar y, por cnsiguiente, no marca
ni cifosis, ni descenso de la cabeza adelante entre los hombros
elevados. Asi, es facil relativamete confundir a primera vista al
joven picnico con un atlético.

El contorno frontal de la cara mas frecuente en este tipo es
el pentagoal.

TIPO DISPLASICO

En este tipo estdn comprendidos pequefios grupos que tienen
analogia estrecha con la morfologia de los sujetos endocrinopa-
ticos.

Hay por lo tant« en ellos trastornos glandulares que les dan
fisonomia especial; sus sintomas de facil comprobacion permiten
agruparlos.

No es un tipo unitario, ya que comprende varios grupos que
obedecen, generalmente, a trastornos o disfuciones de las glan-
dulas edocrinas.

Los grupos principales que sefiala Kretschmer son los si-

guientes:



