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La talla es un concepto biométrico; al estudiarla es menester 
tener en cuenta factores: Raza, región y edad de los sujetos, pues 
es el único modo de obtener el índice estatural de acuerdo con la 
realidad y con las variaciones que hay que comprobar.

La estatura de los menores estudiados se ha tomado siempre 
con el indivduo en posición vertical y desnudo.

Galván que ha hecho el estudio de gran número de niños pe
ruanos, sacando la estatura media correspondiente a las distintas 
razas: blanca, india, mestiza y  negra, desde los 6 hasta los 15 
años de edad, hace comparaciones con las tallas obtenidas en 
otros países dando, en genera!, para nosotros un índice más bajo 
que el de los países comparados. Dice que en el Perú, es la raza 
negra, la que a los 15 años, ha adquirido mayor estatura, siguien
do la blanca, después la mestiza y en último término la india. 
Según este autor el niño de la sierra es más bajo que el de la 
costa.

Respecto a la media correspondiente al adulto peruano, no se 
la conoce todavía en ninguna de las razas que pueblan nuestro 
territorio. La talla media del español es según Oloriz de 1,653 m i
límetros. En Cuba, Israel Castellanos ha sacado la media después 
de mediciones precisas entre los delincuentes cubanos, obtenien
do las cifras siguientes: 1.65 m. para el blanco, 1.66 m. para el 
mestizo y  1.67 m. para el negro. Sus observaciones comprenden 
individuos desde los 12 hasta los 90 años de edad y sus cifras 
medias están basadas en 16,000 casos.

Si se comparan, en las edades correspondientes, las cifras que 
hemos obtenido con las de Israel Castellanos, se encuentra siem
pre que la estatura cubana es superior a la peruana.

Por lo general las cifras estaturales de nuestras observaciones 
son superiores a las que da Galván en su trabajo «Estudio paido- 
lógico del niño peruano». En el tipo Pícnico que es el que perm i
te hacer la compración desde los 8 hasta los 15 años, la compa
ración es concluyente; sólo a la edad de 13 años, los menores de 
raza blanca que estudió Galván sobrepasan a nuestras cifras en 
1.5 cm. y lo mismo sucede a los 15 años en los de raza blanca y 
negra.


