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un fi. Però en la vida del joc, hom es posa un f i  fictici per a tenir 
ocasió d’acomplir una activitat que l’ individu, per un interés de­
terminai sent necessitai de dur a terme. La vida del joc  és, dones, 
una vida de ficcions. Claparède en diu «e l paradis del corri si. El 
noi munta a cavali d’una escombra i la comana com si Pescombra 
fos un cavali de debò. La  nena dona dinar a la nina com si la nina 
tingués gana i pogués entendre el que li diuen. E l jugador d’es- 
cacs condueix la partida com si l’ amie amb qui juga fos un véri­
table adversari. I  Tactor de cinema es declara i besa Tactriu com  
si n’estigués realment enamorat. Es a dir: l’ individu es llença al 
joc amb una consciència de què viu una vida illusòria, però amb 
un plaer de viure-la perqué el seu esperit s’hi troba encaixat.

Si l’individu empra inconscientment aqüestes fantasies és per­
qué les circumstàncies reals no l’ ajuden prou a satisfer totes les 
seves tendèneies naturals. Per això Claparède diu que el jo c  té 
per fu n d ó  perm etre a l ’individu la realitzaciò del seu jo , desple­
gar la seva personalitat, seguir m omentàniam ent la llnia del seu 
m ajor interés en els casos en que no pot fer-ho m itjançant les ac- 
tivitats seriöses. A ixò és, en l’ adulte, el que Tamericà Carr en diu 
la teoria de l’ exercici complementari o de la compensado.

L ’infant, que podem dir que no té encara activitats seriöses a 
acomplir, però que porta en germen dintre seu totes les tendèn­
eies de quan serà adulte, per a anar desplegant la  seva personali­
tat i realitzar el seu jo, per a dir-ho amb les mateixes paraules de 
Claparède, haurà de recórrer continuament a aquesta vida de fic- 
ció que és el joc, i mitjançant aquesta vida de ficció podrá pre­
parar la seva vida d’adulte. Per això, en l’ infant, el joc no és 
un exercici com plem entari, sinó que, com descobri Karl Groos, 
es el principal exercici preparatori de la seva vida del demà.

Si estudiéssim a fons els múltiples jocs dels infants podriem 
veure com fora fàcil establir-ne classificacions que correspon- 
guin ais principáis interessos vitáis de l’ individu, i veuriem que 
llur principal etapa d’ adaptació a la vida de l ’infant correspon 
generalment amb la preponderancia d’un interés vital de l ’infant. 
Aixi, per exemple, en els primers anys, tota cosa que serveixi 
a l’ infant per a posar en activitat la seva petita personalitat li és


