En tot accident de trafic veiem la necessi-
tat absoluta d'atendre degudament les vic-
times i la conveniencia d'establir llocs de so-
cors en els punts mes perillosos.

De totes maneres, cal tefiir sempre present
la dita popular que «home previngut val
per dos», i en molts casos, la previsio d'e-
quipar els cotxes amb botiquins apropiats
com el Practic, Standard, Popular, Casano-
vas o d'altres especiais per a automobils, pot
iins salvar la vida d'éssers volguts o almenys
evitar greus consequéncies per l'accidentat.

Davant d'un accident produit per algin ve-
hicle, la llei i els instints humanitaris que
hom serva en el mes pregén del cor, obli-
guen a socorrer les victimes immediatament,
i per aix6 cal obrar amb calma i serenitat.
En aquestes dramatiques avinenteses, teniu
presents les instruccions seglients per a és-
ser eficag el vostre auxili:

Poseu el ferit en lloc segur per a evitar-li
nous perills, allunyant els curiosos i esbri-
nant la importancia i naturalesa de les le-
sions (ferides, fractures, hemorragia, shock,
desvaneixement, etc.), no despullant l'acci-
dentat bruscament, essent preferible tallar-li
la roba en la regi6 del traumatisme, afluixant
el coll, cenyidor i tot el que apreti el eos.
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Deixant al pacient ajegut sobre l'espatlla
si no hi han lésions dorsals que ho impedei-
xin; si hi ha ferida, no la toqueu mai direc-
tament amb els dits ni intenteu tornar a
dintre, en cas de sortir per ella, estelles, pun-
ies d'ossos trencats, budells o massa encefa-
lica. Limiteu-vos a deturar tot seguit les for-
tes hemorragies fent pressié com es pugui,
prop de la ferida i per damunt dels troncs vas-
culars, essent molt practic en les ferides dels
membres, I'agarrotament amb goma (tub, ti-
rants, lligacames) cordili o roba que cal tor-
¢ar fins que no surti sang.

Quan hom sospita que pot haver-hi desllo-
rigament o fractura, immobilitzeu de la millor
rr.anera possible les articulacions i els 0ssos,
emprant férules improvitzades amb basions,
canyes o fustes.

Les cremades, contusions i ferides, cureu-
les tenint les mans ben netes i si pot esser
passades per alcohol, utilitzant les substan-
cies adients contingudes en el botiqui, tapant
la lesi6 amb glasses esterilitzades, cotd fluix
i venes, i en el. seu defecte, tires de tela o
mocadars ben nets.

Si l'accidentat vomita, ha de girar-se de
costat per a evitar l'asfixia i si resta sense
coneixement, provi's de fer-li ensumar sais



