
B e l la  c o s a  é s  v e u r e  ju g a r  e ls  in fa n ts . B e ­
l la  c o s a  i a  l 'e n s e m s  b e n  p ro fi to s a  p e r  q u i 
s ig u i u n a  m ic a  o b s e r v a d o r . V e ie n t  ju g a r  
e ls  n e n s , h o rn  p o t a p r e n d r e  m o lt s o b r e  llu r 
p s ic o lo g ia .  A  m é s  e l  fe t q u e  e ls  n e n s  ju - 
g u in , d e n o ta  e n  e l ls  s a lu t , c o m  p ro u  h o  s a ­
b e n  le s  m a r e s . Q u a n  e n  u n a  c a s a ,  o n  h i  h a  
n e n s  i n e n e s  — d e ia  u n  m e tg e  e m in e n t  i 
p a r e  d e  n o m b r o s a  fa m il ia — , n o  h i h a  c a p  
d e s o rd re , c a p  m o b le  fo r a  d e  H oc, p a p e r s  i 
jo g u in e s  p e r  te rra , te m e u  a m b  r a ó  q u e  l 'e s -  
d e v e n id c r  d 'a q u e l le s  c r ia tu r e s ,  o  e s t á n  m a - 
ia l t i s s e s  o  te n e n  u n s  p a r e s  q u e  n o  c a p e ix e n  
l a  p s ic o lo g ia  in fa n til. I é s  q u e  m o lts  p a r e s  
n o  d o n e n  l a  d e g u d a  im p o r ta n c ia  a i s  jo c s ,  
im p o r ta n c ia  t a m b é  o b l id a d a  e n  fo r c e s  e s ­
c o le s .

A ix ò  é s  d e g u t a  l a  id e a  e q u iv o c a d a  q u e  
te n e n  m c lts  s o b r e  e ls  jo c s  d e ls  n e n s . M o lts  
e s  c r e u e n  q u e  e ls  jo c s  n o m é s  s e r v e ix e n  p e r  
a  e n tre te n ir - lo s  i n o  c a p e ix e n  p a s  l a  s e v a  
fe c u n d a  u tilita t.

I t a n m a te ix  e ls  s a v is  q u e  s 'h a n  p r e o c u p a t  
d 'a q u e s t  a s s u m p te  h a n  e n te s  q u e  e ls  jo c s  
te n e n  u n a  g r a n  f in a l ita t  i h a n  e m é s  d is t in te s  
íe o r ie s ,  s e m b la n t  q u e  ta n m a te ix  l a  m é s  
e x a c t a  d e  to te s  é s  l a  d e  G ro o s , a m b  le s  
m o d if ic a c io n s  d e  C a r r . D e ix a n t  a p a r t  a lg u n s  
d e ta i ls ,  s e m b la  a v u i  b e n  d e m o s tr a t  q u e  u n a  
d e  le s  m é s  im p o rta n ts  f in a l ita ts  d e l jo c  é s  
l a  d e  p r e p a r a r  e l  n o i p e r q u é  a r r ib i  a  è s s e r  
u n  h o m e .

U n  g a te t  p e r  a  è s s e r  u n  b o n  g a t  ( c a ç a d o r  
d e  ra te s )  h a  d 'h a v e r  « g a te ja t»  m o lt, p e r s e ­
g u in e  p e r  e x e m p le , le s  b o le te s  d e  p a p e r  q u e  
n o s a lt r e s  li tire m ; s e m b la n tm e n t , u n a  n e n a  
c o n v é  q u e  ju g u i m o lt a  n in e s  p e r  a  è s s e r  
m é s  e n d a v a n t  u n a  b o n a  m a r e .

U n a  o s tra , d iu  C la p a r è d e ,  n o  n e c e s s i t a  
s e g u r a m e n t  ju g a r  d u ra n t l a  s e v a  in fa n te s a ,
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p u ix  m é s  e n d a v a n t  n o  h a u r à  d e  d e s p le g a r  
g a i r e s  a c t iv i ta ts ;  n o  tin d rà  g r e u s  o c u p a c io n s  
a  l 'a r r ib a r  a  l a  s e v a  e d a t  a d u lta .  P e rò  a  
m e s u r a  q u e  a n e m  p u ja n t  d in s  l 'e s c a l a  zoo­
lò g ic a ,  e l s  jo c s  v a n  im p o s a n t-s e :  e l  g a t ,  g a - 
t e ja  c o m  h e m  d it, i e l  g o s  q u e  h a  d e  s a b e r  
g u a r d a r  l a  c a s a  j a  d e s  d e  p etit, « l la d ra »  a  
to ts e ls  d e s c o n e g u ts ;  i q u a n  a r r ib e m  a  l 'in ­
fa n t , tro b e m  q u e  l a  s e v a  in f a n c ia  é s  l a  m és  
l la r g a  i e l s  jo c s  m é s  d iv e r s o s  i n o m b ro so s  
p e r q u é  l 'h o m e  é s  l 'é s s e r  q u e  d e s p le g a  m és 
n o m b r o s e s  a c t iv ita ts .

E ls  jo c s  s e r v e ix e n  p e r  a d q u ir ir  c o n e ix e -  
m e n ts ; s ó n  l 'e le m e n t  m é s  e f ic a ç  i in d is p e n ­
s a b le  p e r  a  l 'e d u c a c ió  i e l  d e s e n ro t lla m e n t  
d e  le s  fu n c io n s  f ís iq u e s  i p s íq u iq u e s  d e l  n en . 
D e m é s  e l  jo c  m o n té  f r e s q u e s  le s  a c t iv ita ts  
a d q u ir id e s , i a q u e s t  é s  p o ts e r  e l  m o tiu  q u e  
n o  s o ls  ju g u in  e ls  in fa n ts , s in ó  t a m b é  e ls  
m a te ix o s  a d u lts .

U n s  jo c s ,  c o m  l a  p i lo ta ,  e d u q u e n  e ls  mo- 
v im e n ts ; a l t r e s ,  c o m  e l s  e s c a c s ,  e l  ra c io c in i ;  
a l t r e s  e d u q u e n  l a  m e m ò r ia , e x e r c i te n  l a  p a- 
r a u la ,  d e s v e t l le n  e m o c ia n s ,  fa v o r e ix e n  la  
im a g in a c ió  c r e a d o r a ,  s e r v e ix e n  p e r  a  d o m i­
n a r  e ls  im p u ls o s , fo r ta le ix e n  l a  v o lu n ta t .

L 'a c t iv ita t  in d ic a  q u e  n o  é s  ta n  s o is  un 
d iv e rtim e n t, n o  é s  s o la m e n t  u n a  c o s a  a c c e ­
s o r ia  e n  la  v id a  d e  l 'in fa n t ,  n i  s e r v e ix e n  tan  
s o is  e l s  jo c s ,  p e r  le s  h o r e s  d e  d e s c a n s  fís ic
o  p s íq u ic  d e is  n e n s , c a r  v e ie m  q u e  a q u e s ts  
s e g u e ix e n  ju g a n t  m a lg r a t  e s t a r  c a n s a t s .  El 
jo c  é s  e l  m illo r  e x c ita n t  d e  to te s  le s  m a n ife s - 
ta c io n s  in fa n t ils  i l a  c o s a  q u e  m illo r  v a  a d a p ­
ta n t l 'in fa n t  a l  m it jà , a  l 'a m b ie n t ,  i p e n s e m  
q u e  a l  c a p  i a  l a  fi e l  d e s e n r o t l la m e n t  d el 
n e n  n o  é s  a l t r a  c o s a  q u e  l a  s e v a  a d a p ta c ió  
a l  m e d i, a  l 'a m b ie n t ,  i g r a c ie s  a  a q u e s ta  
a d a p t a c ió  le n ta m e n t  v a  tra n s fo rm a n t-s e  e n  
h o m e .

E l jo c  é s  u n iv e r s a l ,  ju g u e n  e ls  a n im a ls ,  
ju g u e n  e ls  in fa n ts , ju g u e n  t a m b é  e ls  a d u lts ; 
ta n  s o is  n o  ju g u e n  o  b é  h o  fa n  b e n  p o c , e ls  
n e n s  m a la l t s  i e ls  n e n s  id io te s  i im b è c ils , 
c o s a  q u e  s ig n if ic a  q u e  e l  jo c  a c o m p a n y a  
a  l a  n o r m a lita t  i p e l  m a te ix  q u e  é s  u n a  Ilei 
d e  l 'e v o lu c ió  r e g u la r  d e l  n e n .

T e n in t  e n  c o m p te , d o n e s , l a  t r a n s c e n d e n ­
c i a  q u e  té  e l  jo c ,  e l s  p a r e s  h a n  d e  v e t lla r  
p e ls  jo c s  d e ls  in fa n ts , j a  s ig u i p e r  e s tim u ­


