
S U M A R I S
Consignes sanitaries. —  Les «denticines». —  Aeronauta peligroso. Els dibuixos d'En Lloren^ 
Brunet. —  Higia a les mares. — Cinc minuts de gimnástico diaria. La boca i la  tuberculosi. —  
¿Es guareixen els folls?, peí Dr. Morguery. —  Lo que es un Sanatorio helioterápico, por el 
Dr. Izaguirre. —  Les dificultáis alimentáries en l'inlant, peí Dr. J. Roig i Raventós. —  Concurs

N q _ ^  d'infants d'Higia. —  Nuestra alimentación en tiempos de escasez. Vocació, aptitud i eficacia 
y  /  _ j  w  en el treball, peí Dr. Jesús Noguer-Moré. —  Gimnástico pels nodrissons. L'Excursionisme, un

• ^ f  •*— deis Esports mes excellents, per Lluís Valeta. - -  Com ha d'ésser el sojorn a  la P latja, per
Marius de Falgar. ■— Higia írívola a Eva. — Higia a Venus. -  Higia a  la  cuinera. — Coktail. — 
Correspondencia,

Consignes sanitaries.— La enseñanza superior de la Higiene, por el Proí. Dr. Antonio Salvat Na
varro.— Ayunadores célebres, por el Dr. R. Arques.— «Higia» a la cuinera.— Vocació i aptitud i 
eficacia en el treball, peí Dr. Jesús Noguer-Moré.— «Higia» a les m ares.— Concurs d'infants.—  
La dairera enfermetat de Napoleó, peí Dr. H. Larroc.— Lo que es un Sanatorio helioterápico, 

.  ^  f  ~ ' el Dr. Izaguirre.— Instantánea, peí Dr. F. Bascompte Lakanal.— Educació de la  son.— Contra
el mareig.— «Higia» a Venus.— «Higia» a Eva.— C ocktail.— Correspondencia.

Consignes sonitáries. —  Editorial. La alimentación después de la  segunda infancia, por el 
Dr. R. Arques.— Un nou problema de protecció a la infancia, pel Dr. Santiago Vivancos. -— 
Quan el nen està m alalt..., pel Dr. Pere Calafell. — De la  higiene de la  boca en els nens de pit, 
pel Dr. August Brossa.— Los picores o pruritos en los niños, por el Dr. Santiago Noguer-Mcré.—  
La enseñanza de la higiene en las escuelas, por el Dr. A. Salvat Navarro.— El veraneo del 
niño, por el Dr. Jaime Cardelús Prat.— Aforismes, pel Dr. F. Bascompte Lakanal.— Colónies es- 
colars. pel Dr. Aliberch Bono.— Las vitaminas en la alimentación del niño, por el Dr. F. Martínez
Moreno.— Concurs d'infants d'HIGIA.— Les mans i la boca de l'infant, pel Dr. Koig Raventós.—Núms. El jocs deis infants, pel Dr. Ckrudi Bassols.— Higiene deis lactcnts en l'estació calorosa, pel 
Dr. Carbonell i Juanico.— Cinc minuts de gimnástica diària.— El vestit del nen al primer any de 

O I  O  O  O  O  vida, pel Dr. J. M. Ginabreda.— La ictericia del nadó, pel Dr. 1. Más Collslmir.— Higiene Esco
1 v v v lar, por el Dr. E. Martín Ricon.— Pot prctegir-se l'infant abans de néixer?, pel Dr. Caries Car-

celler.— Trasiorns de la miccio en els infants, pel Dr. I. Orsola.— Dibuix de Brunet. Educació 
de les necessitats corporals. pel Dr. Jercni Moragues.— Higiene i proíilaxis buco dentaria en 
la infància, pel Dr. Manuel Raspali.— La salut deis infants. pel Dr. Rafael M asclans.— HIGIA

a les mares.

Consignes sanitaries.— Hom pct rejovenir?, peí Dr. N. Serrallach.— Higia a Venus. Higia a 
la  cuinera. — La hellesa de la pell i les glàndules endocrines, peí Dr. J. Noguer-Moré. —  
Sol como agente biológico, por el Dr. Izaguirre.— Catalunya pintoresca (dibuix de Ll. Brunet).—

N °  j i  Q  r ~  Higia a les m ares.— Primer concurs d'infants d'Higia. -Higia frívola a  Eva.— 5 minuts de gim- 
.  0 4  0 3  nóstica diaria.— Napoleó. va morir de cáncer? peí Dr. J. Armangué -  Coch-tail.— El problema 

de Tinfant, peí Dr. J. R : ig Raventós.— Que cal fer davant les petites íerides?, peí Dr. J. Granell 
Alfonso.'— Aeronauta peligroso (conclusión), por El Repórter Filtrable -  Correspondencia.

N.° 3 6

Consignes sanitaries. El contagio en las enfermedades infecciosas, por el Dr. J. Esteban 
Ferrer. —  ¿El tabaco daña al corazón?, por el Dr. D. Duran Arrom. —  ¿Se puede prevenir la 
apoplejía? (Feridura). por el Dr. Luis Noguei Molins. — El bicarbonat i el mal d'estómac. peí 
Dr. Joan Badosa i Gaspar. —  Concurs d'infants d'HIGIA. * HIGIA a Ies mares, peí Dr. J. Mon- 
toriol. —  ¿Pot teñir íills la dona tuberculosa?, peí Dr. J. Raventós Farrarons. — La bellesa de 
la pell i les glandules endocrines, peí Dr. ]. N guer-Moré.— ¿De Dónde Venimos y Adonde V a
mos?, por el Dr. Ramón Estrada Tormo. —  El que deia Ambrós P aré... {i ccnvé que sapiguen 
les mares), peí Dr. Claudi Bassols. Notes. HIGIA a la cuinera. Para no resfriarse, por 
el Dr. J. Busquets Aluart. Correspondencia.
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Editorial. - Consignes sanitaries. - Lletres a una dama autumnal, - 1. peí Dr. Jesús Noguer- 
Moré. El niño prodigio, oor el Dr. Francisco Ribas Catalá. — La difteria i la  seva profilaxi, 
peí doctor Tomas Fom ells. - Concurs d'infantE: d'Higia» a les mares, peí Dr. J. Montoriol. De 
dónde venimos y adonde vamos, per el Dr. Ramón Estrada Termo. Educació de la  dona, per 
la Dra. T. Llaberia Sais de Matas. Las lecturas en la infancia, por el Dr. J. Martín Rincón.
Els nestres insectes bibliófils i la lluiia contra llurs eetralls. peí Prcf. F. G arcía Cid. Pot teñir 
filis la dena tuberculosa?, cel Dr. J. Raventós Farrarons. —  Correspondencia.


