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El uso y abuso de los titulados 
específicos

D a  v é r t ig o  la  c i f r a  a que  h a  lle g a d o  e l re g is t ro  d e  lo s  t i t id a d o s  específi
cos (¿ e s p e c ífic o s  d e  q u é !), y a  que  excede la rg a m e n te  d e  lo s  diez mil. P a 
rece com o s i e x is t ie ra  u n  p u g i la to  e n tre  lo s  p ro d u c to re s  p a ra  v e r  q u ie n  la n 
za a l 7n e rc a d o  e l m a y o r  n ú m e ro  d e  p re p a ra d o s ;  y  com o se h a n  re g is t ra d o  y a  
específicos p a ra  c o m b a t ir  to d a  s u e rte  d e  e n fe r in e d a d e s , só lo  q u e d a  e l re -  
curso , en la  a c tu a lid a d ,  d e  m o d if ic a r  l ig e ra m e n te  la s  fó rm u la s ,  c a m b ia r  lo s  
n o m b re s  d e  la s  e t iq u e ta s  y  a l lá  v a  u n  n u evo  tó n ic o ,  b a ls á m ic o , a n t ir re u m á -  
t ic o  o lo  que  sea.

E s  t r is te  te n e r qu e  c o n fe s a r lo ,  p e ro  es p re c is a m e n te  la  in d u s t r ia  n a c io n a l 
la  que  re g is t ra  la  in m e n s a  m a y o r ía  d e  lo s  específicos y  d e  s e g u ir  p o r  ese ca
m in o  no  g a n a rá  n a d a  en p re s t ig io .  O tra  cosa se ría  s i n u e s tro s  p ro d u c to re s  
se la n z a ro n  d e  lle n o  a  la  p re p a ra c ió n  d e  fo rm a s  fa rm a c é u t ic a s — e lem e n tos  d e  
p r im e ra  n e c e s id a d  d e  la  te ra p é u tic a  fa rm a c o ló g ic a — y  no a la  d e  en tes s u 
p e r f in o s  com o son  la  m a y o r ía  a b s o lu ta  d e  lo s  l la m a d o s  específicos. P re p a ra r  
exce lentes fo rm a s  fa rm a c é u t ic a s  se ría  u n a  b u e n a  o b ra  n a c io n a l y  lo s  m é d i
cos que  e s tim a m o s  n u e s tro  p a ís  no  d u d a r ía m o s  n i  u n  m o m e n to  en a c u d ir  a 
e llas  d e  p re fe re n c ia  a sus s im ila re s  e x t ra n je ra s ;  p e ro  a d q u ir i r  c u a tro  p ro d u c 
tos— cas i s ie m p re  en e l e x tra n je ro — m e z c la r lo s  o d is o lv e r lo s  en u n  e x c ip ie n te ,  
e n vasa rlos , e t iq u e ta r lo s  con  u n  n o m b re  l la m a t iv o  y  p o n e r lo s  a  la  v e n ta , no  es 
n in g u n a  o b ra  p o s it iv a  en b e n e fic io  d e l p a ís  y  a ú n  a ñ a d ire m o s  que  la  fo r m a  
de p ro p a g a n d a  in ic ia d a  p o r  a lg u n o s  p re p a ra d o re s  p u e d e  l le g a r  a p e r ju d ic a r  
s e ria jn e n te  e l p re s t ig io  d e  la  c o le c t iv id a d .  E n  e fe c to , s i h a s ta  hace poco  lo s  
específicos e ra n  p re p a ra d o s  e x c lu s iv a m e n te  en lo s  L a b o ra to r io s  fa rm a c é u t i
cos y  su  p re p a ra d o r  h a c ía  la  p ro p a g a n d a  c o rre s p o n d ie n te — la  m a y o r  p a r te  
d- la s  veces d is c re ta — e in s ta b a  a l c írc u lo  d e  sus a m is ta d e s  m é d ic a s  p a ra  lo 
g ra r  u n a  m a y o r  v e n ta  d e l p ro d u c to ,  h o y  y a  no se s ig u e  s ie m p re  ese c a m in o  ;


