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| —Evolucién historica d”l papel social del Médico. Medicina, arte noble y bello

“Etica y estetica del ejercicio médico en Espafia”. Asi he titulado el tema
I deesta charla. Sentido moral en que nos movemos al ejercer la Medicina. Belleza
I con que Se puede y se debe profesarla. Qué factores influyen y definen actual-
mente un bello y noble ejercicio; cuél es el papel del médico en la moderna so-
ciedad; cuales son los caracteres determinantes de la profesion y qué problemas
crea el profesionalismo censurable, contra el cual, en lo que envuelve de nefasto
para los enfermos y para los médicos, he de pronunciarme con sinceridad, acaso
no exenta de crudeza, que oS ruego por anticipado me perdonéis.

| De la montafia a la llanura

Importa, en primer término, observar serenamente la trayectoria seguida
por el concepto publico en que se tuvo y se tiene al médico; concepto que, en
rjpica marcha, ha discernido desde la montafia sagrada del sacerdocio a la llanura
hurera de la profesion y, en cuanto a los extremos perniciosos, desde la antigua
industria taumatudrgica a la moderna industria pseudocientifica.

Asistimos plenamente en nuestros dias al curioso fenémeno de dicha evolu-
I cien. Con rapidez que pueden contrastar, no ya los médicos de hace 40, 30, 20
| afios, sino los que alcanzan una vida profesional de algin lustro y aun los de
I reciente salida de las Facultades, obsérvase la profunda transformacién impresa
I en @ papel social del médico.

De aquella magnifica estima, de aquel ambiente de hondos afectos en que se
I desenvolvian nuestros antecesores, hemos ido pasando a un plano bastante secun-
I dario en el concepto y en el fervor de nuestros contemporaneos. Del clasico tipo
I de “médico de familia”, amigo intimo y confesor y consejero que curaba el causén
| yla fiebre gastrica y arreglaba de paso la boda o el testamento del cliente, s6lo
| resta alguna que otra reminiscencia anacrénica; el pardo chaqué del venerable
I compaiero, llamado en consulta hace veinte afios, yace apolillado en el arca.

[ Tiempos de sanatorio y especializacién técnica

Triunfa hoy él sanatorio, el instrumental, la técnica cientifica, la especialidad
| docta y detallista. Y todo parece conspirar para que se esfume dicho tipo de mé-
| dico de familia—médico, cirujano y proteico especialista en universal pieza—cuya
| global confianza ha pasado a repartirse, dentro de cada casa, entre el tocélogo,
| d pediatra, el que sabe curar el éstbmogo del papad y el que cuida del rifidn del
I ama ck llaves.

Ya no es tampoco el “médico de cabecera” el que carga con los éxitos y los
| fracasos como un vulgar acaparador de afecciones familiares, y ni siquiera ha
I vento a parar en autoridad superior a la del vecino oficioso que impone, en los
I momentos de apuro, a su especialista amigo. El temor a la suspicacia detiene, a
I vess, la recomendacion prudente que, para la colaboracién de otro compariero,
| esta obligado a hacer en conciencia todo médico honesto.

Muchas son, ademas, las enfermedades que se curan mas pronto y menos
| cruentarente que antafio. Sin duda, cada dia se diagnostica mejor y se pronostica
I anmenos juicios dubitativos. Y, en realidad, no hay sino felicitarse de ello.



