
BUTLLETÍ DEL COL·LEGI OFICIAL DE M E T G E S  DE B A R C E LO N A

p r o g r a m a  d e  l ’ e x e r c i c i  o r a l  p e r  a  m e t g e s  

t i t u l a r s  t o c ò l e ^ s

1. Pelvis. E stret superior. Excavació. Estret inferior. Diàmetres. Pelvi-
tnetria.

2. Descripció dels òrgans genitals externs i interns.
3. Vasos i nervis de l’aparell genital. Vasos i ganglis limfàtics.
4. Mames. Forma. Volum. Estructura. Circulació i inervació de les mames.
5. Flora genital.
6. Ovulació. Cossos grocs. Menstruació. Relació entre l’ovulació i la mens­

truació. Significació biològica de la menstruació. Menopauses. Higiene de la
menstruació.

7. Fecundació. Mecanisme de la fecundació. Modificacions de l’ou després 
de la fecundació.

8. Amni. Líquid amniòtic. Còrion. Vesícula umbilical. Vesícula al·lantoide. 
Caduques. Placenta. Cordó umbilical.

9. Modificacions que determina l’embaràs en l ’organisme en general, i en 
els òrgans genitals en particular.

10. Caràcters del fetus de terme. Fisiologia del fetus.
11. Duració de l’embaràs. Diagnòstic en la primera i segona meitat. Diag­

nòstic diferencial entre la primigravidesa i la multiparitat. Diagnòstic diferencial 
entre l’embaràs i alguns processos patològics.

12. Embaràs i part múltiple.
13. Processos més freqüents que es presenten durant l’embaràs. Diagnòs­

tic. Pronòstic i tractament.
14. Higiene de l’embaràs.
15. Preparació de la partera i del tocòleg per a l’assistència al part.
16. Estudi del part. Modificacions que determina el part en l’organisme en 

general i en l’aparell genital en particular. Modificacions ovulars. Bossa de les 
aigües.

17. Diagnòstic del part. Curs. Duració. Assistència en els diversos temps
del part.

18. Presentació i posicions. Presentació de vèrtex. El seu diagnòstic durant 
l’embaràs i durant el part.

19. Presentació de cara. Diagnòstic de la presentació de cara durant l’em­
baràs i durant el part.

20. Presentació de natges. Diagnòstic de la presentació de natges durant 
l’embaràs i el part.

21. Mecanisme del part en general. Mecanisme en les distintes presen­
tacions.

22. Deslliurament. Desprendiment de la placenta. Expulsió total. Deslliura­
ment artificial. Tècnica i indicacions.

23. De l’anestèsia en el part normal. Tècnica i indicacions.
24. Avortament. Etiologia. Simptomatologia. Diagnòstic. Pronòstic i trac­

tament. Part prematur natural.
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