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L l i é a  C a t a l a n a  c o n t r a  e l  R e u m a t i s m e

C atalunya és, sens dubte, un dels països en els quals les m alalties reum àtiques
es produeixen am b tanta freq ü èn cia  i g rav eta t que arriben  a constitu ir un m al so-
cial, puix que no respecta edat, sexe  ni p ro fessió .

Les conseqüències estan a la  v ista  de tothom , perquè no hi ha quasi cap fa ­
mília en la qual no es pugui trobar un ind ividu  que no p ateix i els seus greu s 
efectes. R ecord em  tam bé les g reu s card iopaties, les quals són la conseqüència 
d’un reum atism e p oliarticu lar agut, i les m últiples i variad es artritis  que porten 
a deform itats i anqu ilosis a rticu lars, invalidant als qui les so fre ix e n , i com pren­
drem la necessitat u rgen t de fe r  quelcom  positiu  per a la  llu ita  contra tal dolença.

E n  el d arrer C o n grés de la L lig a  internacional con tra  el reum atism e, celebrat 
a Lieja el setem bre de 19 30 , E sp a n y a  no hi v a  concórrer ofic ialm en t, però foren  
diverses les com unicacions presentades per espanyols. E l  treball intens de les 

distintes L lig u e s  nacionals, representades per il·lustres m etges de quasi totes les 
nacions, m ostrà  l ’e ficà c ia  d ’aquells organ ism es i posà de m an ifest la necessitat 
de què la n o stra  nació con trib u eix i am b el seu e sfo rç  p articu lar a l ’obra de con­
junt. D esprés d ’una sèrie  de tram itacions, hem aconseguit de la L lig a  In te rn a ­
cional, autorització per a constitu ir la L l ig a  C atalana C ontra el R eum atism e. 
Aquest nou organism e, am b tot i que fu n cion arà  am b el nom  de L lig a  Catalana, 
establirà tota m ena de lligam s am b les restants regions i especialm ent amb el 
Comitè que e x is te ix  a M ad rid .

Finalitat de la Lliga Catalana contra el Reumatisme

E l seu ob jecte  prim ord ial serà  la  investigació  de les causes i patogènia de 
les anom enades m alalties reum àtiques, les quals, com  se sap, resten en el terren y 
de les hipòtesis. T o ta  conquista que s ’obtingui en aquelles investigacions perm e­
trà establir una p ro fila x i m és segu ra  i, per tant, sen yalarà  un avenç en la m edicina 
preventiva en la nostra p àtria . L a  L lig a  actu arà  en el sentit de d ivu lg ar tots aquells 
coneixements necessaris per a llu itar d ’una m an era  e fica ç  contra les citades m a­
lalties. P e r  a la  cooperació d ’aq u e ixa  fin a lita t c ien tífica , la L lig a  fom en tarà  tota 
iniciativa p articu lar per a l ’estudi i d ivu lgació  dels coneixem ents que representin  
un avenç en aquell obscur dom ini, per m itjà  de cursets, con ferèn cies i publica­
cions periòdiques, i donarà com pte, encara, de les conquistes que es realitzin  en 
el seu cam p d ’acció.

Tam bé asp ira  la L lig a  a fo rm a r el cens de reum àtics de C atalun ya, per a 
deduir-ne la d istribució g e o g rà fica , les in flu èn cies com arcals i d ’una m anera e s ­
pecial les form es predom inants i pecu liars de la nostra terra . U n  cop obtingut 
això, veu rà  am b quin percentatge aquells m alalts graven  la  nostra econom ia i 
producció. E n  últim  term e ad reçarà  als poders públics les dem andes necessàries 
per aconseguir llu r a ju t .en pro  dels reum àtics.


