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tuat periddicament a l'objecte d'acoblar coneixe-
ments nous, comprovar el publicat en llibres i re-
vistes, prenent d’ells el que ha cregut ser-li util
i que en apropiades ocasions ostenta i llueix, quan
no millora, i crea técniques i procediments nous.
Ha visitat les cliniques de Lister, Jonh Wood,
Mac-Corman, Bantock i Smith a Anglaterra, de
Tiriar i Depage a Bélgica, les de Novaro i Mar-
garv a ltalia, Reverdin, Kocher, Girard, Miuller
i Quervain a Suissa, Von Eins a Viena; les de
Buns, Czemy, Freund, Esmarc, Ker, Kraus, Bier,
Lexer i Sauerbruch, a Alemanya; Doyen, Delbet,
Faure, Gosset, Martel, Hartmann i Pouchet, a
Franga, i altres moites la llista de les quais seria
interminable, i tots els quais I'han distingit amb
la seva amistat.

Es el doctor Cardenal home ordenat i metddic
com pocs n’hi hagi que el puguin igualar, més no
avantatjar. Podria referir innombrables fets in-
teresants ; aqui ses llibretes-anuaris on anota dia-
riament resumits i abreujats els actes més im-
portais de la seva vida, aixi es que, quan vol o
necessita recordar un fet, en les seves notes el
troba ; mai no deixa per dema el que pot fer avui ;
amb el sistema d’anotacié en targes soltes, pot en
qualsevol moment saber una porcié de détails:
com nombre d’operacions, classe de les mateixes,
visites efectuades, etc., etc.

Vol que el menjador serveixi per a menjar, la
biblioteca per llegir, el Hit per descansar i les ho-
res del dia o de la nit matematicament dividides
per a treballar, a propésit de la quai cosa referiré
el seglent fet que pinta la seva manera d’ésser.
Es persona un dia al mati una dona amb una ne-
na per a que la visités en la clinica, cosa que no
podia ser per no tenir-la destinada a consulta,
essent negativa la resposta, pero insistia tant la
dona que digué al doctor Cardenal : “visiti-la, en-
car que no sigui més que per donar-li una mira-
da” ; perd el doctor contesta: —Ja ho he fet, ja
I’he mirada. N’ha tret algan profit? Vingui a la
tarda, que tinc tét el temps disponible per al seu
examen.

Ha format el doctor Cardenal una biblioteca
particular simpatica i espaiosa amb volums nom-
brosos i escollits, on no falta cap obra ni revista
de Cirurgia digna de figurar en la mateixa, que
és enveja i admiraci6 de quants la visiten; i tant
orgullos de la mateixa pot estar, que m’atreviré
a dir que poquissims metges, no ja en el nostre
pais, ni tan sois en l'estranger, es tro'baran que
la tinguin; i aqlestes obres i revistes no sén com

ornament, sind moites d’elles amb notes i comen-
taris, recollits-en els fitxers els titols, i extractats
els articles, que pei seu valor cientific ho merei-
xen, tot el que representa un treball i mérit ex-
tracrdinaris, d’'un valor cientific incalculable.

L’ordre veureu que impera en tots els seus dé-
tails, en els seus llibres catalogats, en els seus
papers colleccionats, en els seus opuscles cienti-
fics numerdis, tot el que creu que pot ser-li util
ho recull i guarda ordenat dintre els respectius
caixons o departaments que, si no fos abusar el
ressenyar-ho, us delectaria el conéixer-ho i us
demostraria un metge perfectament ordenat.

Enamorat de joguines amb les que ha donat
expansi6 al seu esperit i descans a la seva intelli-
géncia. Jocs que per alguns podrien semblar in-
fantils, pero posats en les seves mans adquirei-
xen un caracter cientific i recreatiu realitzant amb
ells veritables obres d’art.

Es polit en el vestir, parc i metédic en el men-
jar. creient que I’'home pot i ha de menjar de tot
amb moderaci6, aixi com no abusar i exercitar
totes les altres funcions organiques per conser-
var la salut en la qual fa descansar el secret del
seu éxit.

Reglamentat en el treball que executa amb cons-
tancia i perseverancia sens perdre el temps en
coses supérflues, no emprant més que l'estricta-
ment riecessari en cada cas per a executar-lo, ha
pogut aixi fer un treball continuat i constant sens
interrupcié ni solucié de continuitat, a la vegada
que amb sa clara intel-ligéncia i rapida assimilacio
I’han eximit d’esforcos exagerats i excessius que
condueixen quasi sempre a la fadiga i a alterar
la salut deis que aixi es comporten. Ha pogut
destinar véries hores del dia a la lectura i estudi
de revistes cientifiques nacionals i estrangeres, de
llibres nous, enterant-se detalladament deis ul-
tims avengos cientifics que tot seguit posa en
practica els que realment ho mereixen.

Li ha permés donar al eos el descans necessari,
aprofitant totes les hores del dia quan li ha con-
vingut, per a reparar en el dormir el desgast del
metabolisme de les neuroes cerebrals, quedant-li
repartit el dia en varies etapes. Tant és aixi, que
amb rao li deia un illustre cirurgia, malaurat com-
pany nostre, el doctor Raventés, arrencat per la
mort a la tendra edat del floreixement de la seva
vida cientifica, victima probablement del seu tre-
ball. ElI doctor Cardenal, deia, és una maquina
magnificament organitzada, que podent rendir un
nombre X de cavalls, no ha volgut o no ha tingut



