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La tècnica de la medicació
pel Dr. BERNARD FAUSTüS

(Traduit del T h e Journa l o f  th e  A m er ic a n  M edical A so c ia tio n )

MEDICACIÓ BUCOFARÏN GEA

L
a  boca i la faringe, cobertes per la mucosa, 

tal w lta  menys -sensible de l’organisme en 
el que es refereix a la irritado, constitueixen la 
dutadella del sentit del gust. D’aixô resulsta que 
no han d’emplear-se en ella substàncies de gust
o olor desagradables, si pot obtenir-se el mateix 
efecte d’una manera més agradosa.

Trociscos i pastilles.— Els trociscos i les pas­
tilles, o siguin, dolços medicáis qué es disolen 
lentament, constitueixen, quan poden aplicar-se, 
una forma deliciosa i perfecta per a medicar la 
boca i la gola. No obstant, está limitât el seu ús, 
car no poden preparar-se pastilles gustoses de me­
dicines nauseabundes, i seria mala técnica recep- 
tar-les desagradables, tota vegada que hi han al- 
tres mitjans d’aplicar medicaments répugnants a 
aquests órgans, sense obligar al pacient a acari- 
ciar-los amb la llengua i a ingerir-los. Encara és 
pitjor subministrar al pacient, amb aquesta forma 
de dissolució lenta, drogues desagradables, des- 
tinades per efecte a un altre lloc, o al conjunt 
de l’organisme, quan se disposa d’altres mitjans 
per a obtenir el mateix résultat.

Peí que hem dit, és fácil veure per qué les pas­
tilles de cubeba, de clorat dé potassa i de bicar- 
bonat s'ódic han desaparegut de la Farmacopea. 
Si s’haguessin éliminât les dues restants, els tro­
ciscos d’àcid tánic i els de clorar d’amoni, no 
s’hauria comés cap equivocado, puix que no són 
gens gustosos, i el clorur d’amoni está destinât 
a excercir el seu efecte després d’absorbir-se.

Demés de l’ingredient actiu i del perfum, la str- 
crosa finament pulveritzada (sucre) forma l’in-

gredient principal del trocisc, amb 2 0 4  per cent 
de tragacant o 5 o 10 per cent de goma arábiga, 
més la suficient aigua per a formar una pasta. 
Aquesta pasta s’estira amb un corrò fins a for­
mar una fulla del gruix convenient, i es talla en 
discos apropiats, generalment de 1 cm. de pes. 
Després s’han d’assecar i principalment, degut al 
temps que aixó exigeix, és que no poden recep- 
tar-se molt bé els trociscos com a preparacions 
extemporánies. Les pastilles es diferencien deis 
trociscos, en estar formades amb una base su­
crosa de goma-glicerina-gelatina. La quantitat de 
l’últimla varia de 10 a 40 per cent, i 20 per cent 
és la rpés comú. Mentre més glicerina, més tova 
és la pastilla, i mentre més goma, més dura. Les 
següents podrien passar per les proporcions mit- 
jes d’aquests ingredients: gelatina, 20; glicerma, 
40; xarop, 20; mucílag de goma, 30; evaporai 
fins a formar 100 parts. Aquesta massa s’aboca, 
mentre', encara està calenta, en motllos apro­
piats.

Entre els trociscos útils, pel seu efecte calmant 
local sobre la boca i la gola, poderra esmentar els 
d’olm de F. N. Les “ gotes de goma i regaléssia” 
del comen; poden servir com exemple de les pas­
tilles. Ambdós preparats són bastant gustosos i 
útil per a calmar la sensació de pessigolleig a la 
gola, i disminuir així la tos, sobretot quan aug­
menta al ficar-se al Hit el malalt. També poden 
preparar-se trociscos saborosos d’aminobenzoat 
d’etil (conegut també amib el nom de benzoca’ina
0 anestesina) a dosis de 0.01 a 0.02 Gm. que són 
perfectament inocus, anestesien la boca i la gola
1 disminUeixen la irritado d’aquests órgans i la 
tos que en resulta. Com que l’aminobenzoat d’e-


