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portància entre les fonts de riquesa agrícola del 

país l’any 1920, i represeníava un capital supe

rior a 400.000.000 de pessetes. A  Europa— segons 

dades de la mateixa editorial— la producció d"l 

vi arriba a la xifra de 20.000.000 de hectolitres 

i la de cervesa a 34.000.000 de litres. Calculi’s ara 

el desequilibri economic que en tocs els ordres 

produiria la desaparició d’aitals fonts de riquesa.

Perô, inclus suposant que es vencéj aquesta di- 

ficultat i s’arribés— com ho fa Nord-América— a 

prohibir en absolut la venda del vi, i de les subs- 

tàncies alcohôliques i estupefacients. aixô en de

finitiva no faria sinó augmentar els desigs que eU 

toxicômans tenen per a procurar se les substan

cies prohibides. Es un fet observât que, quant mér. 

dificultats s’oposen a la consecuciô d’un desig, 

tant més fort es fa aquest; fins el puni que una 

expressa i rigorista prohibido ha estât utilitzada 

moites vegades per a provocar amb seguretat l’ac- 

ció prohibida. I, efectivament, centenars d’opinions 

autoritzades s’aixequen ara en els països nord- 

americans per a demanar una modihcació de la 

“ llei seca” que suprimeixi la temptudô que ara 

representa per a milers deis seus sübdits la in 

gestiô de drogues i mixtures cent vegades pitjors 

que el vi.

La segona temptativa de solució, é-» a dir, la pe- 

nalització severa dels toxicômans i el seu isola- 

ment sodal, considerant-los com a elements per- 

torbadors, és indubtablement molt difícil de por

tar a la práctica per molts motius que no fugiran 

de la crítica judiciosa dels nostres lectors. En pri

mer lloc, cal tenir en compte que únicament una 

petita part dels toxicômans ho són d’una manera 

“ pública” , essent la majoria deis casos' ignorais 

fins al darrer moment. En segon terme, es com- 

prèn que caldria una total modificado de la legis

lado. i un absolut trasbalsament dels principis en 

qué es fonamenta encara avui la llibertat indivi

dual, per a fer possible el tractament obligatori 

deis casos declarats.

Resta, dones, per exclusió, la 3.a solució, o si

guí, la de conseguir que disminueixi la predispo-

siciô a la toxicomania, enfortint el terreny sobre 

el quai aquesta es desenrotlla, és a dir, tractant 

de fer desaparèixer la constituciô psicopàtica. 

Com? De quina manera?

La lluita contra els factors déterminants de la 

constituciô psicopàtica, que en definitiva repré

senta causalment la lluita contra les toxicomanies, 

suposa al seu torn combatre totes les causes que 

alteren Vequilïbri funcional del sistema nerviôs i 

per a tal fi ünicament una via resta oberta: la 

higiene mental individual i la higiene racial, és a 

dir, la Eugènica. Evitant el naixement d’individus 

amb tares neuropàtiques hereditàries, i évitant 

també la creaciô d’aquestes tares, mitjançant una 

propaganda d’higiene mental ben dirigida, és com 

pot arribar-se a solucionar, no solament el proble- 

ma de “les toxicomanies, sinô el de totes les ma- 

nifestacions psicopàtiques. Heus ad com, a fi de 

comptes, veiem que la lluita contra les toxicoma

nies no és ni més ni menys que un aspecte de la 

lluita général contra la bojeria. Ara bé; des de 

fa 15 anys un vast moviment s’ha engendrât en 

pro d’aquesta lluita. Sota la impulsiô gegantina 

d’un ex-psicôpata, C. Bers, ha estât possible re

unir una muniô de persones de bona voluntat, pro- 

cedents de tots els camps del saber humà, que tre- 

ballen en la major part de les Nacions civilitza- 

des, sota la direcciô del Comité Internàcional d’Hi- 

giene Mental, per aconseguir un major perfeccio- 

nament de l’esperit humà, acudint a tots els re- 

cursos de la moderna psicohigiene. Les lligues 

d’higiene mental de cada pais (es troben creades 

inclus al Sud de l’Africa!) han conseguit en 

pocs anys un triomf més definitiu contra les toxi

comanies que el que havien pogut obtenir d’ençà 

que el mon existeix tots els restants procedimente 

de combat. Com ha estât possible aquest miracle? 

Principalment, mitjançant una tasca educativa i 

protectora dels esperits dèbils; créant dispensa- 

ris d’higiene mental a tôt arreu, per tal que aquests 

puguin anar a cônsultar la millor manera de pro- 

tegir-se contra tal o quai perill per a la se va 

ment; organitzant cursos, conferències, exhibi-


