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servint-los-hi gratuitament esmorzar, bsrenar i 
medicació tònica. Cada un d’aquells àpats l’inte- 
gren una ració de bona xacolata, 1/4 de litre de 
llet de vaca i dos llonguets, que traduït en valor 
energètic representen x,6oo calories diàries.

En aquest lloc, oportú per a esmentar l’auxili 
que l’Institut prodiga a les parieres escasses de re
cursos, en el sentit de servir-les-hi gratuitament 
llet de vaca en la quantitat de 2 litres diaris en la 
primera setmana, i un durant el segon septenari 
del puerperi.

La vigilància de la salut i desenrotllament dels 
infants, es practica fent-los acudir setmanalment 
al consultori de l’Institut en el quai, despullat el 
nin, és examinai i pesât cada set dies, i presa la 
seva talla en la primera setmana de cada mes.

Aquest protector auxili dura fins als 18 mesos 
en els nens normáis, i es perllonga fins a l’edat 
convenient, a judici de la direcció, eri els anor
mals.

Als infants de families no protegides per la for
tuna, a mes deis serveis de direcció i aliment, se’ls 
hi proporciona gratuitament, si és necessari, pol- 
vors sécants, llimonades làctiques, soludons dtra- 
tades, ferments làctics, medicació tònica i bra- 
guers. Ais tres mesos d’edat es procedeix a la se
va vacunado.

La llet que es serveix a l’Institut, és de vaca. 
En rebre-la al lactari a les sis del matí, és filtra
da; immediatament es mira la seva densitat i 
grau d’acidesa, en garantia de la necessària bon- 
dat per a destinar-la al consum. Simultàniament 
se’n treu la mostra que va destinada al quotidià 
anàlisi que es realitza en el laboratori, consistent 
en l’averiguació exacta de la densitat, grau d’aci
desa pel procediment Dornic, percentatge de gras
sa pel de Gerber, i acciò del calor fins a rebulli
cio per veure si és cualla. Periòdicament es fan 
análisis microscòpics, i químics més complets de 
la llet, dossant la lactosa, la caseína, l’extracte 
sec, i la propia mantega per procediments pondé
rais més exactes.

Un certificat veterinari bisetmanal garanteix 
Testât de salut de les vaques que fomeixen de llet 
a l’Institut.

L ’esterilització de la llet s’obté sometent-la, ja 
envassada, a la temperatura de 95o a l’hivem, i 
de 105o a l’estiu.

L ’esterilització de la llet s’obté sotmetent-la, ja 
fa de 8 a 9 del matí. Aquelles es lliuren mitjan-

çant la presentaciô d’unes targes expeses a l’heb- 
domadària visita al consultori, en les quais hi 
consta el nom, edat, pes i talla de l’interessat, la 
quantitat i qualitat de la llet, el mimero de bibe
rons i la data d’expendició. Simultani al lliura- 
ment dels plens es fa el retom dels biberons buits, 
que no s’accepten si no son rentats, malgrat l’ha- 
ver. d’ésser immediatament sotmesos a l'accio dd 
lleixiu de sosa bullint, i després a la de l’aigua en 
la rentadora mecànica, abans de deixar-los coHo- 
cats en l’escorredora aptes a èsser omplerts de 
nou a l’endemà.

És tarnbé a l’esmentada hora del mati, que es 
serveix l’esmorzar a lactants i embarassades. El 
berenar se’ls dona de 5 a 6 de la tarda. Per a 
gaudir d’aquest servei gratuit de l’Institut, les em
barassades han d’haver acreditat prèviament, pel 
reconeixement del tocòleg, el seu estât de gestaciô 
no inferior al del vuitè mes.

Entre els serveis de l’Institut cal remarcar el 
de collaboraciô en la Junta local de Protecciô a la 

infància, en el sentit de practicar el reconeixe
ment de dones aspirants a dides per als infantons 
patrocinats per aquella Junta, investigaciô d’ante- 
cedents personals de les mateixes, examen de 
quantitat i qualitat de la llet, etc.

En el Laboratori s’hi practiquen anàlisis de to
ta mena, des de la senzilla investigaciô de l’albu
mina en l’orina de les embarassades concurrents 
a l’Institut, fins a la reacció de Wassermann, se- 
roaglutinacions, examen microscòpic de sang, es- 
puts, secrecions uretrals i de vagina, etc.

Com a serveis de puericultura prénatal o in
trauterina en l’Institut s’hi practica un freqüent 
i sistemàtic anàlisi d’orines de les embarassades: 
en cas d’albuminuria gravidica és imposada Tas- 
sistència mèdica, que tractant-se de malaltes de 
mala posició econòmica, si s’accepta, és ja gratui
tament prodigada pel personal facultatiu de l’Ins
titut, de la mateixa manera que és fadlitada sen- 
se remuneració la necessària llet per a un règim 
làctic, per tal d’evitar els perills de la eclampsia, 
colpidora de vides fêtais maternes. De la mateixa 
manera són ateses les embarassades afectes de 
blenorragia o sifilis.

Aquest ultim servei és a càrrec del Dr. Pont, 
del quai és complément un Cos de llevadores or- 
ganitzat per a una adequada assistència a parte- 
res indigents, a domicili.

Cal dir que es té en cartera per a implantar-lo


