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henoptisi 1 diarrees, ensens que tenien tubercu
losi dels budells. Varen norir mes tard a casa
seva. També en aguests nualalts era impossible
dexecutar estrictancnt & guariment d'alimenta-
cio. Dos daltres, Testat general dels quals havia
millorat, varen ésser donats de baixa per volun-
tat propia. Els quatre restants d’'agquest grup els
h va comencar a disminuir la febre, al comenca-
ment alta, en el teme de dues setimanes a dos me-
sos. A la vegada que augmentava Testat general 1
el pes, disminuien els esputs 1 eren més pastosos.
La tos tova disminuia i es tomava seca En els
raigs X es wveien nmeés clares les parets de les ca
vermes, les ombres abans uniformes s'aclarien i
pulmd malalt s’encongi.

Encara mes gue en aquests, es vela en els tisics
amb cavemes exsudatives dels pulnons anb fe-
bre progressiva, en els quals augmentava la cirro-
s i la disecacig, com també reculaven les inflama-
cions. Es agui remarcable la influéncia relativa-
ment rapida del guariment que en altres insti-
tucions 0 varen ésser cercades endebades 0 no-
més s’obtingueren éxits nolt infims.

La major part dels nostres nmalalts pertanyen
al grup dels productiu-cavernosos, a vegades sen-
se febre i amb tuberculosi pulmonar estacionaria
En aguests casos, el procediment dona com a ré
sultat, un rapid millorament de Testat gereral,
desaparicid dels doiors, disminucio dels esputs
gue nolts ocops perden els seus bacils, 1 Ultime-
ment el millorament, principalment local, denostrat
fisicament.

També els tres malalts de tuberculosi exsudati-
va sense formado de cavermes varen restar lliu
res de bacils.

Fins en malalts que eren a Tensens atacats dels
pulnons i altres drgans es varen obtenir millores
satisfactories.

La disminucid de pes nomes fou notada en
onze nmalalts. Sense augment, vint-i-set, entre els
quals, dinou que feia menys de wuit dies que es-
taven en tractament, per tant, solament havien es-
tat pesats una vegada.

Una explicacio mes detallada mereixen els aug-
ments de pes. Engreixar malalts lleus és cosa gc-
neralment facil 1 s'aconsegueix per mitja de tota
mena dalimentacio. Els malalts greus, pero, no
solen augmentar malgrat Tesmerada atencio 1 l'a-
bundant alimentado. El nostre aliment (Gerson)
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és, com ja s’havia fet ressaltar diverses vegades,
mes pobre en calories que & dels sanatoris 1 cli-
niques. En aquesta peculiaritat del regim ha d’'ésser
basat € sorprenent augment de pes del cos en gé-
néral. Segurament que depen mMés de la classe del
menjar gue de la quantitat. Que ens hem acostat
mes a l'objecte de l'alimentacié convenient, prou
ho diuen els segiients résultats :

i-io lliures 51 malalts
11-20 D 3 Y
21-30 D 24 =
31 .40 VI
41-50 9 ¥
51-60 3 7
63 I nalalt
.

77

Els malalts amb augment de pes de 51-77 lliures,
tots patien de tuberculosi NoU greu (espondilitis
anb nombrosos albscessos freds), tuberculosi el
peritoni i ensens inflamado de les articulacions
coxo-femorals i1 abscessos en les parts toves, tu-
berculosi de Tesquelet del peu, etc. Un d'aguests
malalts tenia, ultra “spina ventosa i1 fugnus genu”
una tuberculosi pulmonar dels dos costats 1 nolt
estesa. Tots havien disminuit considerablement de
pes abans del tractament 1 endebades en altres
cliniques, havent estat part d'ells abandonats pels
seus metges.

També en els malalts amb augment de pes de
41-50 lliures es tradaven de tuberculosos cirdar-
gics. Amb tot, en aquest grup tanbé se n'hi tro-
ben que son nalalts de lupus 1 d'aguells amb tu-
berculosi exsudativa cavermoses nolt greus.

Aguells que varen augmentar de 30-40 lliures
pertanyen, sobretot, a aguells que varen ésser ope-
rats a causa del sen nal en els pulmons, pero,
també malalts amb tuberculosi dels ossos, de les
parts toves, de la pell 1 dels pulmons, tractats per
mitjans conservador* amb o sense febre.

Varen disminuir exactament quatre malalts,
principalment amb tuberculosi dels pulmons, de
manera exsudativa-cavernosa amb febre, cinc anb
tuberculosi  productiva-caverncsa  dels  pulnons
amb febre, dos dells sense. Perd 110 tots els que
patien de tuberculosi exsudativa cavermosa greu,
varen disminuir de pes. Quatre d'aguests malalts
varen augmentar en € transcurs del tractament,
d'i-10 lliures, 1 els altres quatre, de 10-30 lliures.



