
de Cuntís, Guitiriz, Lugo, Molgas, Verín y Vichy Catalán; cuyos 
análisis completos van apuntados al hacer el estudio de cada uno 
de los manantiales.

Completa este notable trabajo la descripción de varios ensa­
yos cualitativos, destinados á la investigación del flúor, en 
huesos, dientes, sangre, orina, leche y otras substancias orgáni­
cas; resultando del todo completo el estudio que de dicho ele­
mento hace el Sr. Comabella.

A pesar de la aridez propia del tema; la claridad con que está 
expuesto hace que se lea con gusto esta Memoria; lectura que 
forzosamente ha de resultar provechosa por los detalles y obser­
vaciones personales que en ella se exponen.

II.—Todo cuanto tienda al estudio de las condiciones higiéni­
cas que han de reunir las escuelas destinadas á la Primera En­
señanza, será siempre leído con interés, sobre todo en nuestro 
país, en que por desgracia se ha hecho muy poco verdaderamen­
te práctico en este sentido, y mucho más cuando este estudio ten­
ga las condiciones de bondad, que reúne la Memoria del Dr. Ma- 
naut, circunstancia que le valió ser premiada por la Academia de 
Higiene de Cataluña.

Después de un corto preámbulo, en que hace ver las excelen­
cias de la higiene, y sobre todo en la infancia, entra de lleno en 
el estudio de la materia, exponiendo el concepto que le merece la 
palabra Escuela, los agentes que la componen y los puntos que 
debe estudiar el higienista, para poder presentar el modelo so­
bre el cual deberían fundarse dichos establecimientos.

En consecuencia, divide el trabajo en doce capítulos, en los 
que describe respectivamente el edificio, la clase, la ventilación, 
el calórico, la luz, la desinfección, el mobiliario, el personal, los 
trabajos intelectuales, el reglamento ó cartilla sanitario y la ins­
pección médica, destinando el último capítulo que titula “Reglas 
generales1' á hacer una especie de resumen, en donde, á modo de 
aforismos, cita hasta 49 reglas, que deberían considerarse como 
indispensables al tratar de establecer una Escuela Municipal de 
Primera Enseñanza, que reuniera las condiciones que exige la 
Higiene.

Con lo dicho basta para que se comprenda la importancia del 
asunto; y respecto á su desarrollo cábenos decir, que difícilmente 
podía estar más acertado el Dr. Manaut, pues que á más de tra­
tar todos los puntos culminantes del tema, lo hace con tanto 
acierto y tan buen criterio que desde luego se imponen las ideas 
que sustenta.

HI.—A pesar de la poca extensión (unas 12 páginas) del traba­
jo presentado por el Dr. Alvarez, de Madrid, al último Congreso 
Internacional de Medicina, hay, en él vertidos tantos conoci­
mientos, que bien podría asegurarse que no contiene frase ni 
concepto alguno que pueda omitirse, pues perdería con ello gran 
parte de la claridad que le caracteriza.

-  175 —


