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L ’ideal cientific

L ’ideal cientific del metge defugit de la filoso
fia d’ara és, per una part, l’ascensió cap a l’asce- 
tisme purificat de tota màcula o bé complementat 
per un merescut repós arrecerat en la contempla
do  de l’art. Ara veurem com.

L'ascetisme cientific

Hem dit ja  que el plaer espiritual de filosofar
o de fer filosofia, sense altra obligado práctica, 
és cosa que queda reduida a un petit nucí i de sor- 
tosos professionals. El metge necessita l’abnega- 
ció que li imposa la vida científica d ’ara, passar- 
se anys i anys per escatir un punt dubtós de la 
ciéncia, donar tota la vida mental i l’activitat so
màtica, potser durant decennis, al servei d’un se- 
riat d’experiéncies Constant, de máquina, per 
mantés vegades arribar a conclusions negatives, 
qui sap si en absolut estèrils per al progrés d ’una 
minúscula branca que ha tingut la generositat de 
voler impulsar. Heus aquí, en tota la seva puresa, 
l’esforg vers l’ideal. L ’ascetisme cientific és. 
dones, una bella flor, filia deis nostres temps ; 
l’ascetisme cientific és una sublimació de l’asce- 
tisme, perqué no espera cap premi present ni fu- 
tur, com no sigui la satisfaccio interna d’haver 
assolit la veritat. Però permeteu-me de dir-vos 
ara que Toració i la meditado, conformado espi
ritual de l’asceta religiós, s’ha tornat espandi
mene derivació i acostament artístic per l’home 
dedicat a la producció o a la professió d ’una 
ciéncia.

Les arts són les 
nostres oracions

Abnegadament, d  metge ha de renunciar a 
prestar les seves activitats en altres ocupacions 
estranyes que no sigui l’art de guarir i, si de cas, 
en altre art espiritualment més difícil: l’art de 
plaer.

De Papetència filosòfica 
a l’apetència artística

Obligat a un mecanisme rutinari que l’absor- 
beix dia per dia, obligat per manca de temps a 
teñir tancades les portes de la meditado a tan 
belles i transcendental coses com al món existei-

xen, tais les que culminen el saber filosófic, i 
desencantat de la bancarrota de les conclusions 
del monisme, el metge ha cercat refugi, per com- 
plimentar les necessitats espirituals, dintre 1’art, 
on, sí bé amb preparació elemental, pero amb su- 
ficient finor d’esperit, pot fruir de les meravelles 
que l’art de totes les époques ha deixat escalo- 
nades per embellir la vida deis homes.

Heus aquí, senyors, per qué /’apetencia filosó
fica deis metges de sempre s’ha tornat apeténcia 
artística deis metges d’ara.

Nosaltres recomanaríem que aquesta apetencia 
artística es canalitzés en el savi consell que ens 
donaren en els nostres primers anys de carrera. 
Anávem a esmer^ar hores del vespre, a la nos- 
tra  arribada a Barcelona, demanant l’entrada a 
L lotja; el nostre mentor, que era el nostre pare, 
també metge, ens digué: ^Si vols fer d’artista, 
deixa la carrera; si vols ésser metge, ja saps prou 
de les arts plástiques, com de música, com de li
teratura, per fruir i entendre l’obra d’art; de 
l’art, agafen, no la penosa adquisició d’una téc
nica, sinó l’usdefruit, mentre visquis, de l’emoció 
artística, i cull-la allá on la trobis, que aquesta 
bella part de l’activitat humana no és patrimoni 
d’uns quants, com ells es pensen; no és de l’ex- 
clusiu usdefruit deis que en produeixen; és pa
trimoni de tots els que amb prou finor espiritual 
s’hi acostin amb desigs de sentir-la” .

Veus aquí el que jo aconsellaria ais estudiants 
de metge de la nostra Universität.

El metge i les escoles d’art

El metge, com a comprensiu de l’obra d’art, 
perqué coneix el mecanisme de la sensació ópti
ca o acústica i l’encadenament psicológic que pro- 
dueix l’emoció, somriu irónicament ais artistes 
que amb pretensions de refinats o de snobs im
posen la moda, perqué, planejant peí damunt 
d’aquestes coses fugitives i transtóries, capeix el 
sentit d ’eternitat que porta immanent la vertade- 
ra obra d ’art i és conven^ut que l’obra bella és 
cosa independent de les técniques i, sobretot, de 
les elucubracions mentáis que, no solament no 
la influencien, sinó que la castren.

La niciesa d ’una escola, dones, pot malmetre 
tota una generació d’artistes, i el metge, que té 
elements per classificar els homes, sap mante? 
vegades on són els beocis: són els de l’ofici d ’exe- 
cutant d’art.


