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De la necessitai de la vacunació antituberculosa 
en els pobles

per
J. E S P IN A S A

Ja de bon comenqament volem advertir que 
aqüestes ratlles 110 tenen altra finalitat que 

donar compliment a la necessitat, de llarg temps 
sentida, d'estimular els companys escampats pels 
pobles a que facin quelcom de practic, actualment 
a la má de tots, per a evitar o disminuir els terri
bles estralls de l’anomenada “peste blanca” .

És aterradora la xifra que abasta, encara, la 
mortalitat per tuberculosi. Diu Noegelli que en el 
90 per 100 de les autópsies es troben lesions tu- 
berculoses. Brourdel afirma que, de cada 7 defun- 
cions, 1 és tuberculosi, i Ferret, en “La tubercu
losis en las Baleares en el quinquenio 1920-1924”, 
conclou que a Espanya arriben a 50 mil les de- 
íuncions anyals degudes a aquesta malaltia.

N’hi ha prou amb aqüestes dades, i tantes i 
tantes que se’n troben arreu, a més de la trista 
experiencia personal de cada metge, per a com- 
prendre, tot seguit, la importancia capitalísima 
que per a tots té (i més per a aquells que tenen 
a la seva custodia la salut deis pobles), tot el que 
tendeixi a Textinció d’aquest flagell.

Certament que, cada dia amb més intensitat i 
eficacia, es treballa a aquest fi. Sanatoris, sepa- 
ració deis infants del medí infectat, “Obra de 
Grancher” , etc. Tot aixó, pero, no ha arribat, com 
deuria, a la nostra patria i molt menys, per no dir 
gens, ais pobles i llogarrets. Dificultáis d’ordre 
económic i d’incultura impossibiliten quasi l’obte- 
nir els bells resultáis d altres indreis. L’excellent 
mesura d’aíllament de l’infant 110 contagiat enca
ra, del medi infectat, que, segons Leroux i Grim- 
berg disminueix la mortalitat infantil de 40*60 per 
100 a I7’75 per 100, pot afirmar-se que no es prac
tica al nostre país.

Naturalment que 110 fem responsables ais nos- 
tres companys de la incultura médica del poblé, 
ni tampoc de la manca de mitjans económics, la 
gasivería i el descuit estatal.

Si tenim en compte, però, l'opimo de Villemin, 
Grancher, Courmont, Armand, Delille, Sayé, Re- 
ventós i avui ja quasi de tots els especialitzats, de 
què pràcticament el neii no neix infectat, sino 
que, com afirma Küs, “neix en estât de pu resa” 
i que, com diu Bhering, “ la tuberculosi és sempre 
un contagi de la infància'1, sera fàcil compren
dre la responsabilitat del metge, si 110 usa tots els 
mitjans al seu abast per prevenir-la.

Ara bé, posseim actualment un mitjà fàcil de 
profilàxia antituberculosa ? No som qui nosaltres 
per a afirmar o negar, però la comunicació de Cal- 
mette a la VII conferència, que en agost de 1930 
celebrà a Oslo la “Unió Internacional contra la 
tuberculosi”, i les estadistiques de Sayé al VI Con
grès de Metgés de Llengua Catalana, els seus tre- 
balls al Butlleti de la Societat de Pediatria de 
Barcelona i en la “Presse Medicale”, del 13 de 
novembre de 1929, entre altres, no deixen Hoc a 
dubtes respecte l’eficàcia preventiva) en front la 
tuberculosi de la vacuna de Calmette-Guerin, co- 
neguda per “B. C. G.”.

Volem citar, entre moltissimes, les segiients da
des : En el treball publicat a la Revista Mèdica 
de Barcelona, num. 39, voi. 7, Sayé, Domingo i 
Miralbell, arriben, entre altres, a la conclusió de 
què, entre 85 tiens vacunats amb B. C. G. i ex
posais a contagi tuberculós intens, la mortalitat 
fou d’un màxim de i ’i per 100, mentre que en
tre els no vacunats el minirn fou de 23 per 100; 
Salvat-Espasa diu que “amb el mètode Calmette- 
Guerin seria possible d’evitar els primers conta- 
gis en les primeres edats” ; Caussade i Tardieu 
afirmen que “la mortalitat infantil de o a 1 any 
és de 8’50 per 100 en els nens no vacunats, i de 
3 per 100 en els vacunats, i que la mortalitat per 
malalties de naturalesa, a tot semblar tuberculo- 
sa, durant el primer any no passa de 09 per 100


